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Servicios de Salud
de Morelos

—————

SALUD

Teniendo el compromiso de coordinar los esfuerzos sectoriales para mejorar los servicios
de promocion, prevencién, protecciéon, restauracion y rehabilitacion de la salud para
ampliar la cobertura de atencidon médica de la poblacion morelense, los Servicios de Salud
de Morelos (SSM) dieron continuidad a los programas de acciones especificas
establecidas con el nivel federal. Tal es el caso del Programa de Desarrollo Humano
Oportunidades, Prevencion y Tratamiento de las Adicciones, Prevencién de la Mortalidad
Infantil, Cancer de Mama, Céancer Cérvicouterino, Arranque Parejo en la Vida, Programa
de Salud del Adulto y del Anciano, Atencién Integral para las Personas con Discapacidad,
Promocion de la Salud, Prevencién de Enfermedades Infectocontagiosas, tan solo por
mencionar algunos de los programas de salud.

El Programa de Desarrollo Humano Oportunidades tiene como objetivo contribuir a la
ruptura del ciclo intergeneracional de la pobreza extrema, favoreciendo el desarrollo de
las capacidades de educacion, salud y nutricibn de las familias beneficiarias del
programa,; es intersectorial, los Servicios de Salud de Morelos son los responsables de
proporcionar de manera gratuita el Paquete Basico Garantizado de Salud y promover la
mejor nutricién de la poblacién beneficiaria, en especial, la desnutricibn de los nifios
desde la etapa de gestacion y de las mujeres embarazadas y en lactancia, y la
educacion alimentario-nutricional, la promocion de la salud y la prevencion de
enfermedades.

Con objeto de abordar la problematica local, en lo referente al Programa Oportunidades y
generar acuerdos que favorezcan la adecuada atencién de las familias beneficiarias, se
llevaron a cabo reuniones de los Comités Regionales.En el mes de enero, se celebraron
en los Municipios de Emiliano Zapata y Tepalcingo; en marzo, en los municipios de
Temixco Yy Atlatlahucan y en abril, en los municipios de Cuernavaca y Cuautla, con la
participacién de la Delegacion Estatal de SEDESOL del programa oportunidades , los
municipios de la region y las Coordinaciones Jurisdiccionales de Oportunidades.
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En el mes de febrero, se llevd a cabo la primera reunion para presentacién del escenario
de validacion e incorporacién de familias al programa oportunidades para el afio 2012 el
cual corresponde a 22,320 familias a validar por parte del sector.

En el mes de febrero y marzo se particip6 en los subcomités de educacion media
superior, contraloria social y salud del programa oportunidades respectivamente, a fin de
dar seguimiento a los indicadores del Programa y establecer estrategias de mejora; con
participacion de Instituciones como: SEDESOL, IMSS Oportunidades, Contraloria Social,
REPSS, CONAFE, SEP, IEBEM, BANSEFI, TELECOM, DICONSA y la Secretaria de
Desarrollo Humano.

Con el proposito de establecer acciones de coordinacién interinstitucional que maximicen
el impacto de los recursos y fortalezcan la cobertura de los sectores para las familias
beneficiarias del estado de Morelos, en los meses de febrero, agosto y octubre se llevaron
a cabo las sesiones ordinarias No. 58, 59 y 60 respectivamente, del comité técnico
estatal, donde participan las siguientes instituciones: SEDESOL, IMSS, Contraloria Social,
REPSS, CONAFE, SEP, IEBEM, BANSEFI, TELECOM, DICONSA vy la Secretaria de
Desarrollo Humano.

El pasado 22 de junio de 2012, se llevo a cabo en Nuevo Vallarta, Nayarit la primera
reunion nacional de directores del REPSS y responsables estatales del programa
oportunidades, donde se abordaron temas referentes a la implementacion del Sistema
Nominal en Salud (SINOS) y consulta segura médulo de atencién en salud y desarrollo
infantil, asi como el plan maestro de Infraestructura 2012 y el convenio 32x32 relacionado
con el Fondo de proteccidn contra gastos catastroéficos.

En seguimiento a los trabajos del proyecto
SINOS, el pasado 28 de junio de 2012, se
llevé a cabo la presentacion del moédulo de
atencion en salud que operard en las
unidades de Primer Nivel de atencion para el
seguimiento de los afiliados al seguro popular
y las corresponsabilidades de los
beneficiarios del Programa Oportunidades,
con la presencia del Mtro. Victor Hugo Lépez
Aranda, director general de afiliacion de la
comisiéon nacional de proteccién social en
salud.

Durante la presentacion del Proyecto SINOS

A e moriongon.m
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Los dias 7 y 8 de noviembre de 2012, se llevo a cabo la “Reunién Nacional del Plan de
Comunicacién Indigena” en Acapulco, Guerrero, con la finalidad de intercambiar
estrategias de éxito dentro de dicho proyecto y presentar los resultados obtenidos, la
comisién nacional de proteccién social en salud en coordinacién con el gobierno del
estado de Guerrero, fueron los organizadores del mismo; los estados presentaron los
materiales elaborados y las experiencias generadas con el desarrollo del mismo.

Un aspecto de la Reunion del Plan de Comunicacién Indigena

En los meses de agosto y octubre, se realizaron las reuniones ordinarias No. 32 y 33
respectivamente del subcomité técnico de salud, con la finalidad de establecer acciones
de coordinacion interinstitucional con relacion al componente de salud, y realizar la
revision conjunta a los indicadores de desempefio operativo del programa, identificando
aquellos que requerian definicion de una estrategia inmediata para mejora en corto y
mediano plazo. Durante estas reuniones y con la finalidad de dar seguimiento a las
quejas emitidas por la ciudadania y beneficiarios del programa oportunidades, asi como
dar solucion a las aun pendientes, se realizaron la 33 y 34% sesiones ordinarias del
subcomité técnico estatal de contraloria social. con participacién de instituciones como:
SEDESOL, IMSS Oportunidades, Contraloria Social, REPSS, CONAFE, SEP, IEBEM,
BANSEFI, TELECOM, DICONSA vy la Secretaria de Desarrollo Humano.

Capacitacion

En el mes de marzo, se realiz6 el curso de actualizaciébn a equipos de asesoria y
supervision de las tres jurisdicciones sanitarias, en el aula taller del hospital general de
Cuernavaca “Dr. José G. Parres”, con el propoésito de proporcionar las herramientas que
permitan garantizar el buen desempefio de sus actividades, presentando los proyectos del
sistema nominal en salud (SINOS) capacitando a 22 supervisores, con el fin de fortalecer
los programas prioritarios enfocados a otorgar servicios integrales a la poblacion
Morelense,

Asi mismo se instalaron en los equipos de cdmputo proporcionados por el programa, una
cédula para monitorear los procesos de oportunidades, a quienes se les impartieron los
siguientes temas:
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 Nuevo modelo de certificacién oportunidades.

* Encuesta centinela ler. semestre 2012.

» SINOS, antecedentes y cédula electrénica.

e Cédula de supervisiéon de Oportunidades.

» Taller en electronico para el manejo de la cédula de Oportunidades.

 La cédula de supervision, se cargd en los equipos de computo (laptop) de los
equipos de asesoria para su manejo y reporte a la subdireccion de oportunidades.

En el mes de septiembre, se llevé a cabo la capacitacion del Sistema Nominal en Salud
(SINOS) a todo el personal médico, de enfermeria y promocioén de las tres Jurisdicciones
Sanitarias, con una asistencia de 1,610 personas, instruidos mediante equipos de video
conferencia, los cuales estuvieron instalados en seis sedes simultaneas: hospital general
de Cuernavaca, hospital general de Tetecala, hospital general de Axochiapan, hospital
general de Jojutla, hospital comunitario de Ocuituco y jurisdiccion sanitaria No. lll,
Cuautla. Dicho sistema permitira contar con un padrén biométrico de todos los afiliados al
seguro popular y oportunidades a través de la digitalizacion de las diez huellas dactilares,
y permitira generar un perfil de riesgo de los afiliados, por lo tanto contaremos con un
perfil epidemiolégico de la poblacién beneficiaria, asi como realizar la atencién en salud
de una forma personalizada y sistematizada, con la posibilidad de generar reportes de
forma automatica, ademas de lograr la certificacion de las familias oportunidades
mediante su autentificacion de huella disminuyendo las cargas de trabajo.

Con el fin de dar continuidad a la estrategia de impulso de la politica publica de fomento
de la lactancia materna, la secretaria de salud federal, secretaria de salud del estado de
Jalisco y la organizacion panamericana de la salud (OPS) realizaron el simposio
internacional: “Nuevas Tendencias para la
Practica y Fortalecimiento de la Lactancia
Materna”, en instalaciones del hospicio
Cabafiasde la ciudad de Guadalajara
Jalisco, donde se abordaron los tépicos de
beneficios de la lactancia materna en la
prevencibn de las enfermedades, su
practica en el tratamiento de las
enfermedades infecciosas, el contexto
internacional en la practica de la lactancia
materna, asi como la presentacion de las
politicas publicas para el fortalecimiento de v A= ) 7 ikl
la lactancia materna en México. Un aspecto del Simposio sobre Lactancia Materna

3 ¥

En el mes de de abril, dio inicio el Diplomado “Técnica de Educacién para la Salud”
impartido por la institucién Asesoria, Capacitacion e Investigacion (ACal), en el aula de
usos multiples de los servicios de salud de Morelos, donde participaron 40 personas de
las tres jurisdicciones sanitarias a quienes se les proporcionaron herramientas necesarias
para implementar en su comunidad técnicas de educacion para la salud que repercutan
en los estilos de vida de la poblacién que atienden, dichas personas apoyaran en la
transmisién del conocimiento al resto del personal encargado de la promocion de la salud
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en las unidades de primer nivel de atencion, este curso se clausuré en el mes de
septiembre.

En el mes de julio, con el propdésito de capacitar sobre la metodologia en la imparticién de
talleres para el autocuidado de la salud
del programa Oportunidades, en los
municipios de Cuautla y Cuernavaca
respectivamente, se realizod la
capacitacion con ‘promotores de salud y
Responsables de unidad médica,
actividad que se desarroll6 de forma
conjunta con la coordinacion estatal de
promocion a la salud, donde se abordaron
temas como el modelo operativo de
promocion de la salud, el fortalecimiento
de la estrategia de talleres comunitarios y
temas de interculturalidad. Un aspecto de la capacitacidn a promotores de salud

Proyectos

En el mes de febrero, se llevd a cabo una reunién con el comité validador del proyecto
“Plan de Comunicacién Indigena” (PCI), para el desarrollo del tema habilidades para la
vida, en las localidades de Hueyapan, municipio de Tetela del Volcan, Xoxocotla
,municipio de Puente de Ixtla, Cuentepec , municipio de Temixco y Tetelcingo del
municipio de Cuautla.Durante la reunion de
presento y valido el guion del tema, para dar
paso posteriormente al reclutamiento de las
familias que participaran como actores de
documentales. En el mes de marzo,
concluyeron las filmaciones en los municipios
de Cuentepec, Xoxocotla y Hueyapan.En ese
mismo mes, en la localidad de Tetelcingose
realizé la filmacion del Proyecto Plan de
Comunicacion Indigena (PCI)

Durante la Filmacién en Cuentepec

En abril, como parte de los trabajos realizados en el tema de habilidades para la vida, se
realizo la pre-validacion del material audiovisual en las instalaciones de cinema maquina,
en la ciudad de México, lo anterior con la presencia de personal de la Comision Nacional
de Proteccién Social en Salud y de la Universidad Auténoma del Estado de Morelos
quienes participaron en el proyecto.

En el mes de mayo, se realizé la presentacion del proyecto SINOS al jefe y staff
jurisdiccional de las jurisdicciones sanitarias Ill, | y Il respectivamente. Lo anterior con la
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finalidad de presentar como se lleva a cabo el registro de huella y la consulta segura, asi
como mostrar las ventajas en la implementacién y uso del médulo de atencién en salud,
también se informé sobre los avances que se tienen con el proyecto en el estado y la
estrategia implementada para lograr la meta de consulta segura.
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Durante la presentacion del proyecto SINOS Vista de los asistentes a la capacitacion

En las instalaciones de la Universidad del Valle de Cuernavaca (UNIVAC) en el mes de
agosto se realizé la capacitacion para médicos y enfermeras pasantes en servicio social
sobre la operacién del programa de desarrollo oportunidades el cual tiene por objetivo dar
a conocer el procedimiento de cada una de las actividades que se deben organizar y
realizar para el programa, con una asistencia de 100 pasantes.

Caravanas de la salud

Como parte de los esfuerzos para garantizar a todos los morelenses, el acceso a los
servicios de salud, el programa “Caravanas de la Salud” utiliza la estrategia de acercar la
oferta de la red de servicios de salud a la poblacién de municipios con bajo indice de
desarrollo humano y localidades marginadas, sin acceso actual a los servicios,con
criterios de calidad, anticipacion, integralidad y resolutividad, mediante equipos itinerantes
de salud,.

En el mes de enero de 2012, en apoyoa la contingencia por sequia en la sierra
tarahumara en el estado de Chihuahua, que prevalecié en diversos estados del norte del
pais, el gobierno del estado de Morelos a través de la secretaria de salud y de manera
coordinada con la secretaria de salud federal, destin6 4 unidades médicas moviles (UMM)
4x4 del programa caravanas de la salud contingencias, que llevaron servicios médicos y
medicamentos a las zonas afectadas.Cada una de estas unidades cuenta con un médico
general, una enfermera, un promotor de la salud y dos odontélogos, todos ellos
capacitados en la atencion médica durante contingencias.

6 - fr www.morelos.gob.mx
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Autoridades con el
personal participante
en el apoyo

Se atendieron las localidades de los municipios de Guacochi, Guadalupe, Balleza,
Bocoyna y Parral, otorgando 14 mil 250 acciones de prevencion y promocién, 20 mil 289
acciones de salud, siendo 21 mil 491 el total de personas atendidas, ademas de 3 mil 646
consulta médicas y 164 consultas dentales.

Atencién médica en el Municipio de Guadalupe

- www.morelos.gob.mx 7
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Consultas Médicas en el Municipio de Guadalupe

De igual forma, en el mes de febrero, el equipo operativo de caravanas contingencia, se
comisiond para atender la alerta emitida por el estado de San Luis Potosi, en apoyo a las
zonas afectadas por la sequia, las Autoridades hicieron énfasis al “programa emergente
de apoyo a la sequia” del “programa Vivir mejor” y, reconocieron el valioso trabajo de
caravanas de la salud. Contingencias previo al inicio de actividades de promocion y
prevencién a la salud de acuerdo a lo establecido. Se brindé apoyo a las diversas
comunidades de los municipios de: Venegas, Real de Catorce, Cedral, Charcas,
Guadalcazar, Matehuala, Villa de Guadalupe, Salinas, Santo Domingo, Villa de Ramos,
Ahualulco, Mexquitic de Carmona, Moctezuma, Venado, Villa de Arista, Villa Hidalgo,
Cerro de San Pedro, Zaragoza, Villa de Arriaga, Villa de Reyes, Ciudad del Maiz,
Lagunillas, Armadillo y Santa Maria del Rio.

Una de las principales acciones fue la hidratacion, mostrando a la poblacién la forma de
preparar vida suero oral, cdmo prevenir enfermedades diarreicas, y se les orientd y
capacitdé sobre los datos de alarma en pacientes con deshidratacion,, higiene personal,
control de pacientes crénico degenerativos, planificacion familiar, control nutricional,
control prenatal y cancer cérvicouterino. Asi mismo, se realizaron detecciones de
enfermedades bucales (Caries, periodontitis, fluorosis y gingivitis) y se brindé orientacién
en técnica del cepillado a toda la poblacién en general.

8 - www.morelos.gob.mx
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Se dieron las siguientes atenciones:

Acciones de Prevencién y Promocion
Consultas | Consultas

L L Total de
Médicas | Odontologicas Platicas Otorgadas Referencia | Acciones | Total de
Otras Prevencion = Acciones Total de
de Salud Personas
Numero de Detecciones | Acciones . y ., Atendidas
- Personas Pacientes | Promocién = Otorgadas
Total Total Platicas de i .
Salud Asistentes en Salug | Referidos | Otorgadas
7,613 1,110 442 9,472 3,553 24,116 45 28,658 37,378 26,108

Con el objeto de prevenir enfermedades, promover la salud y educar para una vida
saludable a la poblacion morelense se continlan las actividades de “Rutas de la Salud”,
estrategia que surge de la nueva cultura en salud, la cual esta encaminada para que la
comunidad se interese y participe en beneficio de su salud.

En este afio 2012, las 12 unidades mdéviles y el personal que integran el programa “Rutas
de la Salud”, bajo el lema “La Prevencion es la Solucién” atendieron a la comunidad
estudiantil y poblacién en general, creando asi una nueva cultura en salud. Se resalta que
la nueva estrategia de “Rutas de la Salud”, va dirigida a los jévenes de 17 a 24 afios de
edad de universidades publicas e instituciones académicas de nivel medio superior y
superior, asi como al personal académico, brindando atencién gratuita; se trasladaron a las
instalaciones de centros de educacion media superior y superior tales como la Universidad
Auténoma del Estado de Morelos (UAEM), el Instituto Profesional de la Regién Oriente en
Cuautla (IPRO), el Instituto Tecnolégico de Zacatepec (ITZ), la Universidad Tecnolégica de
Emiliano Zapata (UTEZ), Centro de Estudios Tecnoldgicos, Industrial y de Servicios No. 12
(CETIS) de CIVAC; Colegio de Estudios Cientificos y Tecnolégicos del Estado de Morelos
(CECyYTE), del municipio de Emiliano Zapata y el Colegio Nacional de Educacién
Profesional Técnica (CONALEP), plantel Temixco; asi como a la Preparatoria UAEMNo. 1
y Colegio de Bachilleres No.2, plantel Atlacomulco, ambos en el municipio de Cuernavaca
y el Centro de Estudios Tecnolégicos Industrial y de Servicios (CETIS) 43 del municipio de
Xochitepec; Preparatoria UAEM de Cuautla, Universidad Dorados de Oaxtepec, municipio
de Yautepec, CECyYTE de Tenextepango, municipio de Ayala y Xoxocotla, y el Centro de
Bachillerato Tecnologico Agropecuario (CBTA) No. 8 en el municipio de Puente de Ixtla;
dando cumplimiento a la indicacion de las autoridades de salud, de llevar estos servicios a
todo el estado.

VN
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Las unidades realizaron deteccion, prevencion y control de:

Cancer de mama
Cancer cérvicouterino
Virus Papiloma Humano
Céancer de prostata
Diabetes e hipertension arterial
Colesterol

Dengue

Influenza

Tuberculosis

Lepra

VIH

Colera

Obesidad, etc.

El 16 de octubre de 2012, se realiz6 la feria de la salud en la Universidad Autbnoma del
Estado de Morelos donde se tuvo un registro de 279 asistentes de los cuales 173 fueron
mujeres y 106 hombres, se les brind6 informacién referente a:

Planificacion familiar

Violencia familiar y de género
Salud a la infancia y adolescencia
Adicciones

Toma de glucosa.

El 26 de octubre de 2012, se realizé en la unidad deportiva “Fidel Velazquez” la feria de la
salud, seguridad y cultura de la Comision Federal de Electricidad (CFE). Se cont6é con una
asistencia de 87 mujeres y 30 hombres a los cuales se les brindaron informacion y
atencion sobre los siguientes temas:

10

Salud a la infancia y adolescencia

Violencia familiar y de género

Deteccion oportuna del cancer Cérvicouterino y mamario
Planificacion familiar

) ol gob
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Durante el afio 2012, se desarrollaron las siguientes actividades:

Actividades de las Rutas de la Salud

Actividad Programas Total

Visitantes Registrados 15,191
 HIN1

Vacunas » Toxoide tetanico 3,708
* SR
e Hepatitis B
* IRAS
« EDAS
e Nutricion

e Sindrome de muerte subita
« Paternidad responsable
* Adolescencia
Orientacién  Embarazo saludable 51,588
e Cuidados del recién nacido
e Lactancia materna
e Tamiz neonatal y auditivo
e Céncer de mama y Cérvicouterino
* Manejo higiénico de alimentos
e Sseguro popular
e Consulta segura de oportunidades

Consejeria « Violencia familiar y de género 6,621
« Adicciones
e Chagas
« Dengue
e Brucelosis
* Lepra
¢ VIH/SIDA

¢ Cancer de mama
* Cancer Cérvicouterino
e Virus papiloma humano (VPH)

Detecciones . S . 1,146
e Hipertension arterial
« Diabetes
e Obesidad
« Dislipidemias
e Hipertrofia prostatica
e Cancer de préstata
e Colesterol
¢ Influenza
e Tuberculosis
Tamizaje * Hogares positivos con violencia familiar y de 450
género
Seguro Popular » Afiliaciones y reafiliaciones 567
e Vitaminas y minerales
« Vitamina A
Dosis entregadas e Suero vida oral 6,612
* Albendazol
e Abate
« Acido félico
Condones e Condones entregados por solicitud 572

- www.morelos.gob.mx 11
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Tabaquismo

Mastografias

¢ Hogares libres de humo

¢ Estudios

728

219

En el mes de febrero de 2012, el personal de Rutas de la Salud participé en el Proyecto
Avispa (Aprendiendo a vivir saludable y en peso adecuado), con la finalidad de tamizar el
estado nutricional de los escolares en los municipios de Cuautla, Ayala y Yautepec,
contando con una asistencia de 8 mil 47 alumnos.
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Relacién de los Planteles Educativos visitados

Plantel

Primaria Narciso Mendoza

Primaria Emiliano Zapata

Primaria Francisco Ayala

Primaria Gral. Emiliano Zapata
Primaria Gral. Eufemio Zapata Salazar
Primaria Gregorio Torres Quintero
Primaria Ignacio Maya

Primaria Lazaro Cardenas

Primaria Lic. Benito Juarez Garcia
Primaria Méartir de Chinameca
Primaria Méartir de Chinameca
Primaria Prof. Otilio Montafio
Primaria Prof. Candido Diaz

Primaria Vicente Guerrero

Primaria Benemérito de las Américas
Primaria Benito Juarez Garcia
Primaria Cuitlahuac

Primaria Dr. Belisario Dominguez

Primaria Gral. Rodolfo L6pez de Nava

Municipio

Cuautla

Ayala

Yautepec

Localidad

Centro
Anenecuilco
Moyotepec
Tenextepango
Anenecuilco
Tenextepango
El Vergel
Constancio Farfan
Palo Blanco
Xalostoc
Chinameca
Ciudad Ayala
Tenextepango
San Pedro Apatlaco
Cocoyoc
Tetillas
Los Arcos
Los Arcos

Rancho Nuevo
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948

460

337

263

494

271

84

145

50

273

198

563

378

449

300

159

102

378

201
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20 Esc. Primaria Guillermo Prieto Centro 538
21 Esc. Primaria Ignacio Zaragoza Centro 513
22 Esc. Primaria José Ma. Morelos y Pavon Oaxtepec 346
23 Esc. Primaria Leandro Valle La Joya 144
24 Esc. Vicente Guerrero Alvaro Leonel 190
25 Esc. Primaria Virginia Fabregas Garcia La Joya 173

Fuente: Secretaria de Salud. Servicios de Salud de Morelos (SSM).

Asi mismo, la estrategia “Rutas de la Salud” en el marco de la conmemoracion del “Dia
internacional de la mujer”, formo parte de la campafia “Cuidando a las mujeres, cuidamos
a Morelos” organizada del 5 al 9 de marzo del afio en curso, en la plaza de armas
“General Emiliano Zapata Salazar” en esta ciudad capital, organizada por las secretarias
de Salud, del Trabajo, de Desarrollo Humano y Social, asi como del Instituto de la Mujer
para el estado de Morelos.

Asistentes a Rutas de la Salud en la UAEM Asistentes en la Plaza de Armas de Cuernavaca
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Atendiendo a un participante Rutas de la Salud en Cuernavaca

Vacunacidn

Primera Semana Nacional de Salud 2012

Del 24 de febrero al 2 marzo de 2012, se realiz6 en todo el estado de Morelos la Primera
Semana de Salud 2012, misma que contemplé un gran nimero de acciones preventivas
en las que el eje central es la vacunacién, la prevencién y control de enfermedades
diarreicas y la dotacion de acido félico. Con un total de 196 mil 489 vacunas que se
aplicaron principalmente a nifios menores de 5 afos, entre las que destacan la Sabin
(Antipoliomielitis), DPT, Pentavalente, Anti Hepatitis B, Triple Viral, Rotavirus, BCG,
Toxoide Tetanico, de manera simultanea se realiz6 la distribucion de mas de 82 mil
sobres de vida suero oral, la dotacién de mas de 50 mil frascos de &cido folico, y 6 mil 600
dosis de multivitaminicos, mientras que se llevo a cabo la promocién de mensajes sobre
prevencién de enfermedades diarreicas y respiratorias agudas entre las madres de
familia.

El 27 de febrero de 2012, autoridades de salud vy la directora del jardin de nifios Federico
Froebel del municipio de Xochitepec encabezaron la ceremonia de inauguracion por el
inicio de la Semana Nacional de Salud, en donde conjuntamente con los representantes
del IMSS, ISSSTE, padres de familia y alumnos recordaron la importancia de la
prevencién de enfermedades y las acciones de salud, concluyendo el evento aplicAndole
el bioldgico de SABIN a los nifios del plantel educativo.

o N
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Botargas alusivas a las vacunas
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Segunda Semana Nacional de Salud 2012

Del 28 de mayo al 1° de junio, se celebro la22 “Semana Nacional de Salud”, por lo que se
inicio el operativo de supervision del “Dia Nacional de Salud”, visitando las unidades de
salud que corresponden a la jurisdiccién sanitaria No. 1, comenzando también el trabajo
en las unidades de la campafa de vacunacion en donde los centros de salud aplicaron la
vacuna de SABIN, como vacuna principal de la campafa y biolégicos para completar los
esquemas de vacunacion:

* Pentavalente
 Neumococo
* Rotavirus

+ BCG

¢ Hepatitis B

e Triple viral

Durante la aplicacion de las vacunas

Del 5 al 20 de noviembre de 2012, la jurisdiccion sanitaria |, Cuernavaca/PROVAC,
atendio solicitudes de vacunacion de diferentes instituciones publicas y privadas para
realizar la aplicacion de biolégicos, se visitaron las siguientes instituciones: Centro de
Atencion  Multiple (CAM), Universidad Internacional (UNINTER), Universidad
Latina(UNILA), Centro de Convivencia y Asistencia Social (CCAS), Instituto Mexicano de
Trasplantes, Clinica Oftalmolégica, y Fundacion Entornos, en donde en conjunto se
aplicaron las siguientes dosis:

e Influenza - 610 dosis
* Neumococcica 23 serotipos — 87 dosis
e VPH - 10 dosis
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e TD —-398 dosis

e Doble Viral (SR) —70 dosis
e Hepatitis B — 46 dosis
 Pentavalente — 4

* Rotavirus -1

Durante el mes de mayo se llev6 a cabo el “Curso de Nuevos Errores Innatos del
Metabolismo”, cuyo objetivo pretende que el personal de salud se sensibilice de la
responsabilidad de tomar a tiempo la prueba de Tamiz Neonatal, concientizando que es
muy valiosa y dandoles a conocerla nueva reestructuracion del programa de tamiz. Este
curso se realizo para personal de salud, contando con la asistencia de 160 participantes,
entre médicos y enfermeras, en las jurisdicciones sanitarias | y Il.

Cabe mencionar que en el afio 2012las unidades de primer nivel y los hospitales que
integran estos Servicios de Salud, tomaron 23 mil muestras, toda vez que los errores
innatos del metabolismo son una urgencia pediatrica, ya que el inicio del tratamiento antes
de los 15 dias previene retraso mental o la propia muerte, ademas de enfermedades
como fenilcetonuria, hipotiroidismo congénito, hiperplasia suprarrenal congénita y
galactosemia.

Asi mismo, en el centro de capacitacion y desarrollo (CECADES) se llevé a cabo el curso
de 4 nuevos marcadores de tamiz neonatal, con la finalidad de reforzar al personal que se
encuentra en las unidades de salud, para toma y envio correcto de la muestras de tamiz,
asistiendo 60 personas. En este mismo lugar, se realiz6 el “Curso Taller de Estimulacion
Temprana” con la finalidad de reforzar los conocimientos y unificar criterios en las
estrategias y manejo de técnicas de estimulacién temprana, lo cual permitir4 actualizar al
personal de las unidades médicas, principalmente al personal que se encuentra en el
proceso de renovacion de la acreditacion. A este ultimo asistieron 19 promotores vy
enfermeras.

Los defectos al nacimiento actualmente representan un importante problema de salud en
México, por ser una de las principales causas de morbilidad y mortalidad perinatal e
infantil.

Este problema se atiende como una prioridad y es motivo de nuestro mas alto interés
implementar acciones para prevenir las discapacidades por estos defectos, por lo que se
fortalecié con infraestructura y equipamiento las instalaciones de los servicios integrales
para la prevencién de la discapacidad (SINDIS), ubicado a un costado del hospital de
Temixco.

N
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SINDIS es un centro estatal de referencia para confirmacion diagnostica y para la
atencion de pacientes con defectos al nacimiento (DAN) y patologias del periodo
perinatal, que por su gravedad y complejidad requieren para su manejo y seguimiento de
equipos humanos especializados multidisciplinarios.

El objetivo de SINDIS es contribuir a disminuir la mortalidad y la discapacidad originada
por los DAN, es el primer SINDIS en el pais que hace énfasis no solo en el tratamiento
médico, sino en habilitacion fisica y cognitiva: lenguaje, habla, atencion y memoria,
ademas de apoyo psicosocial requerido por el paciente y su familia, cuenta con 8 areas
de atencion.

Salud de la infancia y adolescencia

Durante el mes de febrero de 2012 con respecto al Programa de Atencién a la Salud de la
Infancia y la Adolescencia(PASIA), se concretaron las siguientes acciones:

1. En el marco del dia internacional del cancer infantil, los Servicios de Salud de Morelos
en coordinacion con el hospital del Nifio Morelense realizaron el dia 13 de febrero una
ceremonia conmemorativa en el auditorio del hospital del Nifio Morelense, con la
participacion de las autoridades de las distintas instituciones de del sector salud: Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS), Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado (ISSSTE), Secretaria de la Defensa Nacional (SEDENA), asi
como organizaciones no gubernamentales (ONGs) como son: voluntarias del hospital del
Niflo Morelense, Asociacibn Mexicana de Ayuda a Nifios con Céncer (AMANC),
Asociacion de lucha contra el Cancer en Morelos, autoridades de las tres jurisdicciones
sanitarias y Beneficencia Publica. Durante la ceremonia se resaltd el logro de haber
obtenido el tercer lugar a nivel nacional del programa de céncer en la Infancia y la
adolescencia.

Reconocimiento a oncologos y hematélogos del
Hospital del Nifio Morelense

2. Capacitacion en “Suefio seguro y Sindrome de Muerte Subita del Lactante” en la
Clinica Hospital “Dr. Rafael Barba Ocampo” del Instituto de Seguridad y Servicios

_J
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Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE).

3. En el marco de las supervisiones preparativas a la Primera Semana Nacional de Salud
2012, se dio capacitacion a la comunidad en Enfermedades Diarreicas Agudas (EDAS) y
capacitacion en el puesto a médico pasante en servicio social del centro de salud de
Tlayacapan, Morelos.

4. Coordinacién y seguimiento del curso virtual de “Atencién integrada al menor de 10
afios”. La direccion web de Ila plataforma de capacitacibn es:
http://187.141.26.170/capacitacion/

Con el objetivo de sensibilizar, actualizar y proporcionar elementos técnicos que apoyen al
personal de salud para que la poblacién adolescente considere y tome decisiones que
mejor se ajusten a sus necesidades en materia de salud sexual y reproductiva, se llevé a
cabo el “Curso formacién de capacitadores de lideres en salud sexual y reproductiva para
adolescentes”, con una asistencia de 23 personas: médicos, enfermeras, psicélogos y
trabajadores sociales, adscritos a los servicios amigables para los adolescentes de los
centros de salud de Cuernavaca, Tlalnepantla, Hermenegildo Galeana, Hospital General
de Axochiapan, Hospital de la Mujer y Hospital General de Tetecala; asi como con los
Responsables del Programa de las jurisdicciones sanitarias. Este curso conté con la
colaboracién de las siguientes coordinaciones:

» Coordinacion estatal del programa de salud de la infancia y adolescencia.
» Centro nacional de equidad de género y salud reproductiva.

» Coordinacion estatal del programa de VIH/SIDA/ITS.

* Programa de violencia familiar y de género.

* Programa de salud sexual y reproductiva para adolescentes.

Asi mismo, en el municipio de Tetecala se llevo a cabo el “Primer Foro de Salud Sexual y
Reproductiva para los Adolescentes”, cuyo objetivo fue proporcionar a los adolescentes la
informacién necesaria para ser responsables de su sexualidad; asistiendo 100 alumnos
CBTIS 232.

Mediante el proyecto de apoyo a Familias de Escasos Recursos (FER), creado para
solventar los gastos derivados de la atencién hospitalaria, tratamiento, cirugias y estudios
de laboratorio que hayan requerido los menores, se aplic6 un monto de 412 mil 338
pesos, en apoyo a 90 familias.

La salud sexual y reproductiva de las y los adolescentes ha adquirido relevancia en los
afios recientes, en la medida en que tenemos evidencia de su impacto en la salud y en las
condiciones de vida de los jovenes.

Con la finalidad de mantener actualizado al personal para que brinde servicios de calidad
a la poblacion, se realizé la capacitacién en “L@s Adolescentes, Métodos Anticonceptivos
y la Anticoncepcién®, dirigida al personal médico y paramédico del hospital de Cuautla,

contando con 25 asistentes.
N -
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Derivado de los compromisos del “Programa Arranque Parejo en la Vida”, surge la
necesidad de llevar a cabo el “20 Curso taller estatal operatoria obstétrica en el manejo y
control de la hemorragia pélvica (Ligadura de arterias hipogastricas)”. Dicha estrategia de
capacitacion nace como una respuesta al reto de disminuir la morbilidad y mortalidad
materna; asi como contribuir a mejorar los estandares en la atencion médica y técnica
operatoria del especialista encargado del manejo y resolucién de la hemorragia pélvica
obstétrica. El evento se realizé en el hospital comunitario de Ocuituco, capacitandose a 12
médicos especialistas entre ginecblogos y
perinat6logos de los diferentes hospitales de los
Servicios de Salud.

Durante las précticas de ligaduras de arterias hipogastricas

En las instalaciones del CBTIS 232 del municipio de Tetecala se llevé a cabo el Primer
foro de salud sexual y reproductiva para los adolescentes en coordinacion con el
Programa de Arranque Parejo en la Vida, el cual tiene el objetivo de proporcionar a los
adolescentes la informacidn necesaria para ser responsables de su sexualidad. Poblacién
beneficiada: 100 alumnos participantes.

Con motivo de la Semana Nacional de Salud de la adolescencia se realizaron acciones de
prevencién y promocion de estilos de vida saludables para adolescentes, dentro de ésta
se conté con la participacion de diversas instituciones publicas, privadas, ademas de los
programas de salud que ofertaron servicios de atencion en cada una de las areas en que
se especializan. Se visitaron las instalaciones de la Escuela Secundaria No. 14, la
Preparatoria No. 2, el Colegio de Bachilleres No. 1 del municipio de Cuernavaca, la Esc.
Telesecundaria ubicada en la localidad de Buena Vista del Monte, la Preparatoria No. 3
en la localidad de Tres Marias. La participacion de los estudiantes, maestros y
autoridades escolares en estos eventos fue entusiasta y de gran afluencia, repartiendo
cerca de 400 promocionales individuales y logrando la meta de 855 herramientas de
deteccidon de violencia durante los 5 dias en que se implementé esta jornada;
beneficiandose con estas acciones a 9 mil33 asistentes.
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Se llevé a cabo el “Curso ALSO” (Apoyo Vital Avanzado en Obstetricia), en el hospital
General de Cuernavaca "Dr. José G. Parres", con el objetivo de disminuir la mortalidad
materna en el estado de Morelos; capacitando a 50 médicos, entre los que se
encontraban ginecélogos y médicos generales que llevan a cabo la atencién de la mujer
embarazada en los 10 Hospitales de los SSM, esto con la finalidad de tener el
conocimiento, habilidades y destrezas para la atencion de la emergencia obstétrica, entre
los temas relevantes que se manejaron estan los siguientes:

. Cuidados maternos.

. Complicaciones médicas del embarazo.
. Sangrado vaginal.

. Eclampsia.

. Taller distocia de Hombros.

. Hemorragia postparto.

J Vigilancia fetal intraparto.

S SR

Médicos atentos en el curso de Apoyo Vital

Se realiz6 el foro de participacion juvenil “Adolescentes en accién... por la Salud” con
sede en la escuela secundaria “Ignacio M. Altamirano” de Yautepec, Morelos.

El objetivo general de esta actividad fue: “Informar, concientizar, sensibilizar y orientar
acciones hacia la prevencion de embarazos no planeados, Derechos Sexuales y
Reproductivos, prevencion de violencia en el noviazgo y fomento de relaciones no
violentas, asi como prevencion de infecciones de transmision sexual en poblacion
adolescente del Estado de Morelos”.

Participé un total de 1 mil 20 adolescentes de ambos sexos: 608 alumnos del turno
matutino y 412 del turno vespertino de primero, segundo y tercer grado, en mesas de
discusion con los temas:

1.- El embarazo de riesgo en adolescentes.

2.- Métodos anticonceptivos.
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3.- Prevencion de la violencia en el noviazgo.
4.- Derechos sexuales y reproductivos.
5.- Prevencién de infecciones de transmisién sexual y VIH. sexo seguro, sexo protegido.

Parte de las actividades consistio en la presentacién de la obra de teatro “PaKeNo T PaC”
misma que motivd mas entusiasmo en los alumnos para participar y compartir sus puntos
de vista y dudas en las mesas de discusion.

Se realiz6 el Primer Curso Estatal de actualizacién y recertificacion de instructores en
reanimacién neonatal de todo el sector, con el objetivo de fortalecer la estrategia de
capacitacion para disminuir la morbilidad y mortalidad neonatal, asegurando que los nifios
nacidos en el estado reciban atencidn por personal médico capacitado.

Se recertificaron 30 médicos pediatras.

Participantes del curso de Reanimacion
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Semana Nacional de Salud Bucal

El 23 de abril 2012, Autoridades de
Salud, encabezaron la ceremonia de
inauguracién de la Primera Semana de
Salud Bucal, en las instalaciones de la
Escuela Primaria Federal Benito Juarez
ubicada en la colonia centro en donde
los alumnos del plantel participaron en
el evento. Se otorgaron 2000 cepillos
dentales y se impartieron platicas del
paguete basico de salud bucal.
Beneficiando con estas acciones a 600
alumnos de la escuela .

Alumnos de la Primaria, en la inauguracion de la Semana de Salud Bucal

El 24 de mayo de 2012, el Programa de Salud Bucal hizo parte de la feria de la salud en
la Escuela Primaria Federal Justo Sierra, de Cuernavaca, en donde a los alumnos del
plantel se les otorgaron platicas sobre el paquete basico de salud bucal, asi como de la
importancia de la higiene dental y la entrega de 400 cepillos dentales, ademéas se
realizaron actividades preventivas como profilaxis, en la unidad movil dental. Poblacion
beneficiada: 365 alumnos del plantel

La Unidad de quimioterapia inaugurada el pasado mes de agosto en el municipio de
Temixco estard dedicada al tratamiento especializado ambulatorio, enfocandose a
pacientes con cancer de mama y cérvicouterino, de los cuales durante el afio 2011 se
detectaron alrededor de 380 lesiones precursoras de cancer cérvicouterino y 173
pacientes con sospecha de cancer de mama.

De inicio dara atencién en el turno matutino, con la capacidad para atender hasta 8
pacientes por turno y aproximadamente 160 al mes. Esta unidad esta creada con la
finalidad de disminuir el riesgo y exposicién de los pacientes oncoldgicos, que por lo
regular estan inmunodeprimidos a infecciones intrahospitalarias.

Contara con equipamiento especial y especifico para el tratamiento con quimioterapia,
campana de flujo laminar, refrigerador de laboratorio, monitor de signos vitales, bombas

= TR -



Servicios de Salud
de Morelos

de infusidn, entre otros. Se tendra la posibilidad también de dar atencién a tipos de cancer
que afectan a varones.

Nueva Unidad de Quimioterapia

El 27 de octubre de 2012, derivado de la celebracion del 19 de octubre dia mundial de la
lucha contra el cancer de mama, en el centro de atencién para la salud de la mujer
(CAPASAM), asi como en unidades moviles, se llevaron a cabo acciones de deteccion
oportuna a través de la realizacién de estudios de mastografia, realizandose un total de
840 mastografias, asimismo se distribuyeron en todo el estado a través de las tres
Jurisdicciones Sanitarias tarjetas plastificadas promocionales mostrando la técnica de
autoexploracion mamaria y bolsas ecolégicas con logos que mencionan mujeres de
Morelos en la lucha contra el cancer “detecta a tiempo el cancer de mama”, con domicilio
y nimeros telefénicos para brindar la atencién cuando asi sea requerido.

Se participé en el evento de campafia “Balon Rosa”, en la Unidad Deportiva Estadio
Centenario, de Cuernavaca, previo al partido Pumas Morelos contra Altamira; acudiendo
con una unidad moévil de mastografia, la cual realiz6 20 estudios, ademéas de informar
sobre acciones de deteccion a 180 mujeres. Desde las 13:00 horas, se instalaron los
modulos sobre orientacion y consejeria para realizar afiliaciones y re-afiliaciones al
Seguro Popular y para el registro biométrico, de las aficionadas que asistieron al estadio
Centenario. Asi mismo, se les hizo entrega de materiales promocionales de prevencién
del cancer de mama: bolsas ecoldgicas, y tarjetas de autoexploracion; cabe sefalar que
para el protocolo de inicio del partido se eligi6 como embajadora a una ex paciente de
cancer; quien hizo entrega al arbitro central del balén rosa con el cual jugaron el partido y
posteriormente dijo: "jueguen limpio, y a la mujer le recomiendo que se sienta y se
autoexplore”.
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Dentro del terreno de juego, se colocaron articulos rosas, los arbitros portaron playeras
rosas con el logo oficial de campafa y los directores de los equipos, portaron distintivos
color rosa en apoyo a esta campafa.

Durante la entrega del Balon Rosa

Con motivo de la celebracién del dia internacional de la Eliminacion de la Violencia contra
la mujer, la Comision de Derechos Humanos del Estado de Morelos llevé a cabo el 20
Festival cultural vivas, en el puente del Mariachi, dela explanada del Palacio de Cortés,
hasta la glorieta de calle Hidalgo de la ciudad de Cuernavaca, invitando a la secretaria de
salud a participar en este evento, personal del CAPASAM instal6 un médulo de atencién
informando a la poblacién respecto a los Programas de cancer de mama y cancer
cérvicouterino que lleva a cabo, ademas de una unidad movil para la toma del
papanicolaou y se trasladaron pacientes para la toma de mastografias.

Programa Cancer de Mama Programa de Cancer
Tarjetas plastificadas 125 Cérvicouterino
Tripticos 125 Tripticos 125
Mofios rosas alusivos al | 125 Captura de hibridos 22
programa Toma de papanicolaou 25
Toma de mastografias 11
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Una vista del “Festival Cultural Vivas” en Cuernavaca

Cobertura de salud del adulto y del anciano

Jornadas de vasectomia sin bisturi

El 20 de abril de 2012, en las
instalaciones del centro de salud de
Xochitepec se llevo a cabo la Jornada
Quirdrgica de Vasectomias sin bisturi
en donde el Dr. Héctor Barén Olivares
y la Dra. Idanelly Garcia Lugo
participaron como cirujanos
interviniendo a dos pacientes de la
comunidad de Tetecala.

Durante la Cirugia sin Bisturi

Con la finalidad de constatar el trabajo realizado por los grupos de ayuda mutua de las
localidades de Palpan de Baranda, municipio de Miacatlan y de “Dulce Amanecer” de
Cocoyotla, el equipo multidisciplinario del programa de tencion a la salud del adulto y el
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anciano visitd las unidades para realizar la entrega oficial del reconocimiento de
acreditacion delos grupos de ayuda mutua, de 20 pacientes cada uno, con enfermedades
cronico degenerativas, por lograr las metas de control metabdlico que se requiere para
mejorar su estado de salud.

Integrantes del Grupo de Ayuda Mutua

Enfermedades infecto contagiosas

Durante el mes de junio se realiz6 visita domiciliaria a paciente positivo a brucelosis, con
domicilio en la Col. Mariano Matamoros de la localidad de Cuautlita, municipio de
Tetecala, contando con la presencia de diversas instituciones como el Comité de Fomento
y Proteccion Pecuaria y Salud Animal (CEFPPSA), Servicios de Salud de Morelos
(Programa Vectores y Zoonosis) y la Secretaria de Desarrollo Agropecuario, con la
finalidad de determinar la posible fuente de infeccion del paciente; para ello, personal de
CEFPPSA realiz6 platicas informativas a la poblacién relacionadas con la problematica de
brucelosis en el ganado, ademas realizé una encuesta serolégica en caprinos de la
localidad para detectar y sacrificar a los que resulten infectados.

De igual forma, personal responsable del programa de hepatitis acudié al municipio de
Xochitepec para la atencion de 2 brotes de hepatitis tipo “A”, notificados por la
Responsable del centro de salud de Atlacholoaya en el CENDI “Angelus” del IMSS, en
donde se confirmaron 2 casos, los cuales ya fueron atendidos por un epidemiblogo del
IMSS. Asi mismo, en la Universidad de la Cuenca del mismo municipio, se presentaron 2
casos confirmados en nivel primaria, ya atendidos por un médico particular. En ambas
escuelas se dejaron recomendaciones sobre medidas de prevencion y evolucion del
padecimiento.

- www.morelos.gob.mx 27



Servicios de Salud
de Morelos

Asi mismo, personal responsable del Programa E.F.E. (Enfermedad Febril Exantematica),
acudié al municipio de Jiutepec para la atencion de un brote de varicela en el colegio
“William Shakespeare” donde se tuvo la presencia de 16 casos confirmados, los cuales ya
fueron atendidos por médicos particulares y por el IMSS. Se dejaron recomendaciones
sobre medidas de prevencién y evolucién del padecimiento.

Personal de brigadas epidemiol6gicas acudi6é a la localidad de Coatetelco, del municipio
de Miacatlan para realizar un cerco epidemioldgico, en respuesta a la notificacion de un
caso de Paralisis Flacida Aguda (P.F.A.), con los siguientes resultados:

PFA
Casas promocionadas 809
Casas ausentes 336
Casas deshabitadas 84
Casas renuentes 21
Manzanas trabajadas 49
Brigadas epidemioldgicas 5
Poblacién beneficiada 3135

Poblacion beneficiada: 3135 habitantes de la localidad de Coatetelco.

e

Acciones de campo durante el cerco epidemioldgico en Coatetelco
Se realizaron cercos epidemiolégicos en respuesta a notificaciones de Sindrome
Coqueluchoide en las localidades de Bugambilias y San Isidro del municipio de Jiutepec,

Ahuatepec, Ocotepec, Antonio Barona y Satélite municipio de Cuernavaca con los
siguientes resultados;
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Localidades Manzanas Poblacién
Trabajadas Beneficiada
Bugambilias 17 563
San Isidro 33 1699
Ahuatepec 49 2729
Antonio Barona 18 1587
Ocotepec 20 1426
Satélite 19 727
Total 156 8731

Nota: El sindrome coqueluchoide es una enfermedad altamente contagiosa, de
notificacion obligatoria, presenta un cuadro caracterizado por tos de mas de siete dias,
acompafiada de paroxismos de tos, estridor inspiratorio o vémito inducido por la tos,, en
neonatos y lactantes la tos con estridor final.

Con el objetivo principal de actualizar al capital humano en aspectos clinicos de
diagnostico, laboratorio y tratamiento de los pacientes afectados se llevé a cabo el curso-
taller de actualizacibn en lepra, con sede en el auditorio del hospital general de
Cuernavaca “Dr. José G. Parres”. Asistiendo 44 médicos y enfermeras de las unidades
operativas de la jurisdiccién sanitaria No. |.

Del 30 de abril al 08 de mayo de 2012, las brigadas de control del vector del dengue
realizaron las actividades de entomologia, control larvario, rociado y nebulizacién en la
col. El Charco, perteneciente al municipio de Tetecala, el principal objetivo es controlar e
informar a la comunidad sobre la importancia de eliminar los criaderos del vector Aedes
Aegypti (mosquito), asi como evitar la proliferacion del vector en la localidad e impedir la
transmisién de la enfermedad.

_— -
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El personal que particip6 fue el siguiente:

 Entomologia: participaron 4 brigadas, las cuales realizaron 1 encuesta y 3
verificaciones, abarcando 30 viviendas, de las cuales 40.00% resultaron positivas
a la presencia del vector del dengue.

e Control larvario: se asignaron 4 brigadas (24 trabajadores) a 42 Manzanas, las
cuales visitaron 648 viviendas, realizando actividades de abatizacién y eliminacion
de criaderos en 518 casas.

» Blogueo de casos con motomochilas: se asignaron 3 brigadas (7 trabajadores),
las cuales visitaron 83 viviendas, realizando actividades de rociado intra y
peridomiciliario en los 7 casos confirmados, 4 casos probables y 24 casas
aledafas a dichos casos.

* Nebulizacién con maquina pesada: se asignaron 2 vehiculos (2 trabajadores), los
cuales realizaron actividades de nebulizacién extra domiciliaria en 120 hectareas.

Del 07 al 11 de mayo de 2012, derivado del brote de dengue en las colonias El Charco,
municipio de Tetecala, Santa Cruz Vista Alegre, municipio de Mazatepec, y Nueva
Morelos, del municipio de Xochitepec, Lazaro Cardenas, Diez de Abril, Rubén Jaramillo y
Los Laureles, del municipio de Temixco y Progreso del municipio de Jiutepec las brigadas
de patio limpio llevaron a cabo las actividades de prevencion y control de criaderos por
medio de pléticas informativas con la comunidad y escuelas locales, descacharrizaciones
en la localidad, visitas casa por casa; de igual manera contaron con el apoyo de las
Unidades de Salud de las localidades que apoyaron con las acciones para el control del
vector. Actividades que fueron apoyadas y realizadas en coordinacion con los
Ayuntamientos y la participacién activa de la gente, mediante la formacién de activadores
de manzana que trabajaron de manera voluntaria con el personal de salud.

Localidad Patlgs Platicas Asistentes Tgngladas
limpios eliminadas

El Charco 333 12 325 3.005
Santa Cruz Vista 196 3 34 5
Alegre
Nueva Morelos 2111 26 493 4
Lazaro Cardenas 2015 15 559 9
Diez de Abril 3145 5 200 7
Rubén Jaramillo 1266 3 100 6
Los Laureles 143 30 729 0
Progreso 684 2 78 0

El panorama epidemiolégico de dengue que se ha presentado en el estado de Morelos
hasta la semana epidemiolégica niumero 21 registra un total de 739 casos probables de
dengue, de los cuales 80 (10.8%) fueron positivos a dengue; 64 (8.6%) clasificados como
fiebre por dengue y 16 (2.1%) como fiebre hemorragica por dengue. Los municipios con
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mayor nimero de casos hasta esta fecha son Tetecala, Cuautla, Temixco y Jojutla con
13, 10, 9 y 7 casos de dengue respectivamente. Los serotipos del virus que se han
detectado son principalmente Den-1 y Den-2; el primero de ellos detectado en los
municipios de Tetecala, Cuautla, Jiutepec, Jantetelco, Xochitepec, Jonacatepec y
Tepalcingo y el segundo de ellos detectado Unicamente en el municipio de Jojutla. A la
fecha el personal de vectores ha trabajado 227,343 casas, se han tratado 2,754,398
recipientes y se han nebulizado 4,541 hectareas.

Panorama epidemiolégico del dengue en Morelos por afio

5943
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3000 2499 175
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B Fiebre por Dengue M Fiebre Hemorragica por Dengue

Fuente: Secretaria de Salud. Servicios de Salud de Morelos (SSM).

De nivel estatal y jurisdiccional el programa ha realizado supervisiones, primordialmente a
unidades médicas de localidades en donde se han detectado mas casos de dengue.
Dentro de las principales observaciones se reitera la importancia de la busqueda
intencionada y notificacién oportuna de todos los casos probables de dengue, incluyendo
el llenado completo del estudio epidemiolégico y de la toma de muestra.

Del 04 al 08 de mayo de 2012, se realizaron actividades de rociado residual y control
larvario para el control del vector dengue en los albergues temporales para “Fuerza de
Tarea Popocatépetl” como medida preventiva, el principal objetivo es la prevencién de la
proliferacién del vector dengue en los albergues temporales.
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Insecticida Utilizado
Nombre del L Cuartos — Poblacion
Al Direccion Rociad Anexos | Adulticida Larvicida
ergue oclados G Beneficiada
(Grs.) (Grs)
CONALEP Temixco | V- CONALEP s, 45 8 76 0 1200
Col. Azteca, Temixco
World Trade Cent Carretera Federal
orld Trade Center -
México- Acapulco, 20 ) 33 0 2000
Fracc. Santa Fe,
Xochitepec
Esc. Preparatoria Av. Otilio Montafio
No.2 “Prof. Antonio s/n, Col. Alta Vista, 34 2 150 1,500 960
Mora del Castillo Cuernavaca
ilsc)céfli(r::::i:{:f Paseos de Atzingo
' ) sin, Col. Alta Vista, 24 3 150 2,000 1025
Gonzalez
) Cuernavaca
Bocanegra
Av. Otilio Montafio
CETIS No. 44 s/n, Col. Alta Vista, 22 8 150 1,800 1420
Cuernavaca
Av. De los 50 Metros
CETIS No. 12 No.3, CIVAC, 20 1 150 0 1260
Jiutepec
Real de Yautepec,
CETISNo.166 | Co:tosGalossin 1 4 150 0 1669
Col. Tejalpa,
Jiutepec
Universidad
Tecnoldgica Emiliano Zapata 240 10 300 0 1200
Emiliano Zapata
Bachillerato
Tecnoldgico CEYTE Emiliano Zapata 55 6 150 0 1050
No. 3
PRIVADA DOMINGO
10, COL. 23 2 75 GR. 0 GR. 1500
COLEGIO DE CHAMILPA,

32
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BACHILLERES CUERNAVACA.
DEL ESTADO DE
MORELOS

PLANTEL 01

Total: 509 46 955 1110 13284

Del 27 al 31 de agosto de 2012, se llev6 a cabo la “Segunda Jornada Nacional de Lucha
contra el Dengue” realizando actividades de saneamiento basico y educacién para la
salud en los planteles educativos y Centros de Salud de las localidades de riesgo para
dengue; asi como cobertura de viviendas con acciones de patio limpio y cuidado del agua
almacenada como actividades de prevencion y control de criaderos por medio de platicas
informativas hacia la comunidad, desfiles en escuelas locales, descacharrizaciones en la
localidad, capacitacion a comités de salud y formacién de activadores. Estas actividades
fueron apoyadas y realizadas en coordinacién con los ayuntamientos y la participacion
activa de la gente los activadores de manzana trabajaron de manera voluntaria con el
personal de salud y se repartieron 8 mil 303 dipticos y tripticos.

Como parte del Mega Operativo se realizé la nebulizacion extradomiciliaria con maquina
pesada, se asignaron 40 vehiculos (40 trabajadores), en el municipio de Temixco,
cubriendo un total de 2 mil 380 hectareas nebulizadas. Beneficiandose con estas acciones
al108,126 habitantes protegidos.

El 21 de mayo de 2012, con la finalidad de controlar la proliferacién de mosquitos y evitar
de esta manera la transmisién de la enfermedad de paludismo, se promovié la limpieza de
los cuerpos de agua con piscicultores de la Col. Los Pinos del municipio de Jiutepec,
como parte de las actividades para la eliminacion de habitats y criaderos de anofelinos, en
donde el entomélogo del programa paludismo mostré al piscicultor las larvas que se
reproducen en aguas que contienen algas filamentosas retirando la lama filamentosa de
los estanques. Poblacion Beneficiada: 922 habitantes.

_— -
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MEJORAMIENTO DE LA RED DE SERVICIOS

La Estrategia para el Fortalecimiento de la Oferta de los Servicios de Salud (FOROSS), se
encuentra orientada a dar soporte en la operacion del Sistema de Protecciéon Social en
Salud, a través de la realizacion de diversas actividades que van desde el desarrollo de
infraestructura y equipamiento, hasta el apoyo en gastos de operaciéon para la integraciéon
de las redes de servicios de salud. En este sentido, la Secretaria de Salud de Morelos, a
través de los Servicios de Salud de Morelos, se ha encargado de impulsar las acciones de
infraestructura fisica en salud, en beneficio de la poblacion Morelense.

Se realizé la inauguracion de los siguientes Centros de Salud, debido a la sustitucion por
obra nueva:

e Centro de Salud de Tejalpa, en el municipio de Jiutepec. Con una inversion de 9
millones 23 mil pesos, contempla obra y equipamiento, cuenta con mas y mejores
instalaciones tales como la ampliacién a 6 consultorios de medicina general y uno
de estomatologia, la creacién del aula de usos mdltiples, area de citologias, area
de estimulacion temprana y almacén.

Este nuevo centro de salud ofrecera servicios de consulta externa, dental,
urgencias, medicina preventiva (vacunacion, detecciones), estimulaciéon temprana
e hidratacién oral entre otros. Actualmente cuenta con una plantilla de 7 médicos,
8 enfermeras, 2 odontélogos, 3 apoyos administrativos y un promotor.

Poblacion beneficiada: 19 mil 132 habitantes de la localidad, entre los que se
encuentran: 658 familias de Oportunidades y 18 mil 936 afiliados al Seguro
Popular.

» Centro de Salud de Felipe Neri, en el municipio de Tlalnepantla. Con un costo total
de 3 millones 503 mil 73 que contempla obra y equipamiento, contara con los
siguientes servicios: Un consultorio médico, medicina preventiva, estimulacion
temprana, deteccién de cancer cérvicouterino y cancer de mama, hidratacion oral,
curaciones/inyecciones, aula de usos multiples, farmacia, archivo clinico, central
de equipos y esterilizacion (C.E.Y.E)., sala de espera y bafos diferenciados por
género para usuarios y personal; cuenta con una plantilla de un médico y una
enfermera. Poblacion beneficiada: 2 mil 905 habitantes. Entre las cuales se
encuentran 204 familias oportunidades y 2 mil 142 afiliados al Seguro Popular.
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Vista del nuevo Centro de Salud de Felipe Neri

» Centro de Salud de Chipitlan, en el municipio de Cuernavaca. Cuenta con mejores
instalaciones tales como la ampliacibn en area de 2 consultorios y uno de
estomatologia, asi como la construccion de uno méas de medicina general, la
creacion de un &rea de usos mudltiples, area de citologias, area de estimulacion
temprana y almacén. Con dos plantas permite mayor espacio y comodidad para el
personal de salud y los usuarios; asi mismo se consideré la colocacion de
montacargas para facilitar el desplazamiento de pacientes con capacidades
diferentes entre uno y otro nivel.

Se ofrecerd servicios de consulta externa, dental, urgencias, medicina preventiva
(vacunacion, detecciones), estimulacion temprana e hidratacion oral entre otros.
Actualmente  cuenta
con una plantilla de 3
médicos, 4
enfermeras, un
odontélogo 'y un
promotor. Poblaciéon
beneficiada: 9,280
habitantes de la
localidad, entre los
que se encuentran:
336 familias
Oportunidades y 5 mil
860 afiliados al
Seguro Popular.

'y

Nuevo Centro de Salud de Chipitlan, Cuernavaca

F
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La atencion médica efectiva requiere de unidades de atencion bien equipadas y
funcionales, esto exige el desarrollo de actividades regulares de mantenimiento de la
infraestructura fisica y su equipamiento, con el propésito de mantener las unidades de
salud en buenas condiciones operativas: y tener espacios y servicios para tener una mejor

atencion. Seguimos trabajando por la salud de todos los Morelenses.

Jurisdiccion

Unidades Médicas

Accioén

UNEMES CAPA Nueva Vida
Cuernavaca, Jiutepec, Temixco

Pintura, repisas de madera,
escalera marina

Centro de Salud de Emiliano
Zapata

Se rehabilit6 la Instalacion
Eléctrica

Centros de Salud de La
Nopalera, Jardin Juarez vy
Tilancingo

Mantenimiento a las fosas
sépticas y red de drenaje

Centro de Salud de Jiutepec

Mantenimiento a la Barda
Perimetral, trabajos de
albafiileria, preliminares y malla
ciclénica

Centro de Salud de Jiutepec Albafiileria, carpinteria,
I. Cuernavaca instalaciones hidrosanitaria y
eléctrica, impermeabilizacién de
azotea, pintura, herreria 'y
canceleria
Centro de Salud de Michapa Adecuacion de espacios para
guia mecanica y caseta de
compresor, de unidad dental,
salidas hidraulicas, sanitarias,
eléctricas y de aire,
Centro de Salud de la Col. | conservacién y mantenimiento
Antonio Barona de la barda perimetral
UNEME CAPA Nueva Vida de | Conservacion y mantenimiento
Cuernavaca Impermeabilizacion
UNEMES CAPA Nueva Vida | Pintura, repisas de madera,
Cuautla escalera marina
Centros de  Salud de | Impermeabilizacion
Achichipico, Xochitlan, Ocuituco,
Huecahuasco, Ocoxaltepec,
Hueyapan, Huazulco, Temoac,
Il Cuautla Popotlan, Jantetelco y
Tlacotepec
Hospital Comunitario de | Habilitacién de transfer para 1
Jonacatepec quiréfano, sala de expulsion,

Centro de Equipos vy
Esterilizaciéon (C.E.Y.E.) y barda
perimetral

Centro de Salud de Yautepec,

Se rehabilito el depdsito de los
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R.P.B.I. y basura Municipal

Hospital Comunitario de | Instalacion de 1 autoclave en el
Ocuituco, areade C.E.Y.E

Centros de Salud de Tetillas, | Conservacion y mantenimiento
Tlayacapan, Totolapan, | de herreria, albaiileria,

Cuautlixco y en las Oficinas
Jurisdiccionales

instalaciones eléctrica, hidraulica
y sanitaria, asi como pintura e
impermeabilizacion

Centros de Salud de
Tlayacapan, Tetela del Volcan,
San José de Los Laureles,
Tepalcingo y e Tlalnepantla

Adecuacion de espacios para
guia mecanica y caseta de
compresor, de unidad dental,
salidas hidraulicas, sanitarias,
eléctricas y de aire,

Hospital de la Mujer

Rehabilitacion de la fachada de
cantera

CAPASAM

impermeabilizacion del Inmueble

Centro de Salud de Miguel
Hidalgo

Trabajos de malla cicldnica,
marquesina, portén de acceso y
pintura,

Il. jojutla

Centro de Salud de la Localidad
de San Rafael Zaragoza

Se rehabilito el piso, zoclo y
pintura en algunas areas

Almacén Hospital General de
Jojutla y la Jurisdiccion Sanitaria
No. Il

Mantenimiento a techumbres y
fijacion de cebollas

(Tehuixtla)

Adecuacion de espacios para
guia mecanica y caseta de
compresor, de unidad dental,
salidas hidraulicas, sanitarias,
eléctricas y de aire,

Hospital General de Jojutla “Dr.
Ernesto Meana San Roman”

Mantenimiento correctivo a 2
ventiladores de soporte de vida

—————

Es por ello que como parte de las acciones de infraestructura fisica en salud, los Servicios
de Salud de Morelos realizaron las siguientes acciones de rehabilitaciéon, conservacion y
mantenimiento, con ua inversiéon de $ 4 millones 236 mil pesos, se realizaron las
siguientes acciones

K
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Habilitacion de LAmparas en el Hospital Habilitacion de Transfer en el Hospital
Jonacatepec Jonacatepec

R.P.B.I. Centro de Salud de Yautepec antes R.P.B.I. Centro de Salud de Yautepec Nuevo

38 - www.morelos.gob.mx



Servicios de Salud
de Morelos

Fosa Séptica Centro de Salud de Tilancingo Fosa Séptica Centro de Salud Jardin Juérez

Conservacion y Mantenimiento de Equipos Médicos,
Electromédicos, Mecanicos y Electromecanicos.

En diciembre de 2012, se concluyeron las actividades relacionadas con los
mantenimientos a equipos médicos, electromédicos, mecanicos y electromecénicos que
necesitan mas de dos servicios al afio para estar en optimas condiciones para garantizar
una atencién médica oportuna y de calidad.

Dentro de los mantenimientos correctivos — preventivos, y urgentes, se atendieron plantas
de emergencia de soporte para la red de frio de los centros de salud y unidades
hospitalarias, equipos de aires acondicionados de precision, maquinas de anestesia de
los hospitales generales de Cuernavaca, Tetecala, Jojutla, Cuautla, Hospital de la Mujer,
Hospital Comunitario de Puente de Ixtla y UNEME de cirugia ambulatoria, asi como las
centrifugas, las autoclaves y las unidades dentales de los hospitales generales, tan sélo
por mencionar algunos.

En total se efectuaron 29 acciones de conservacién y mantenimiento con una inversion de
14 millones 730 mil 148 pesos, demostrando que las acciones del nuevo gobierno estan
comprometidas con todos los morelenses.

- www.morelos.gob.mx 39



Servicios de Salud
de Morelos

Equipamiento de Unidades Médicas

Como parte de las acciones emprendidas por el gobierno de la Nueva Vision, la Secretaria
de Salud a través de los Servicios de Salud de Morelos, realizé la adquisicion de un
esterilizador de vapor autogenerado grande para el hospital General de Cuernavaca, con
una inversion superior a 1.5 millones de pesos.

Esta autoclave sustituye a una que tenia una antigiiedad mayor de 18 afios, en el hospital
mas importante del Estado, con lo cual se incrementd la eficiencia y seguridad de la
atencion médica al tener equipo biomédico de alta tecnologia para la esterilizacion de los
equipos médicos.

Aspecto del nuevo esterilizador

Abasto Oportuno de Insumos y Materiales

Los Servicios de Salud de Morelos realizd la compra de insumos y materiales para
diferentes areas aplicativas a fin de mejorar la atencién en salud a la poblacién no
derechohabiente, por un monto total de 215 millones 862 mil 603 pesos, en los rubros de
las partidas de materiales y suministros, servicios generales y bienes muebles, inmuebles
e intangibles.
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La Comisaria PuUblica en Servicios de Salud de Morelos durante el afio, realizé las
siguientes actividades que a continuacion se enlistan:

« Asistencia a la capacitacion en materia de Registro Unico de Personas
Acreditadas (RUPA), impartido por la Comision Estatal de Mejora Regulatoria
realizandose en el salon Mariano Matamoros de palacio de gobierno del estado de
Morelos.

» Asistencia a la baja de insumos caducos, obsoletos y remanufacturados de tintas
para duplicador, cartuchos de tinta y cintas para impresoras en el departamento de
almacenes y abastecimiento ubicado en Callején Dolores S/N, Jiutepec, Mor.

» Asistencia a la instalacion de la sesion ordinaria de la comisién institucional de
estimulos de calidad del desempefio del personal del organismo SSM.

» Se realiz6 la apertura de 30 buzones de quejas y denuncias en oficinas centrales,
jurisdicciones y en diferentes hospitales generales de los SSM.

» Durante el mes de febrero se asistié a diversos eventos de licitaciones publicas
nacionales e invitaciones a cuando menos tres personas como son: juntas de
aclaraciones, apertura de propuestas econémicas y técnicas y al fallo
correspondiente de estos SSM.

e Asistencia a la destrucciéon por incineracion de estupefacientes que se realizé en
las instalaciones del 3er. Regimiento blindado de reconocimiento, ubicado en la
Av. Zapata, colonia Buena Vista, Cuernavaca, Mor.

» Asistencia a las sesiones ordinaria y extraordinaria de la Comision Institucional de
Estimulos a la Calidad del Desempefio de Servicios de Salud de Morelos,
promaocion 2012.

» Personal de la Comisaria asisti6 al evento para dar de baja el medicamento
caduco y posteriormente el embarque para su disposicion final como residuo
peligroso del hospital general “Dr. José G. Parres”, en Cuernavaca y del hospital
general “Dr. Angel Ventura Neri”, en Axochiapan.

» Asistencia a la segunda sesién ordinaria del consejo de informacion clasificada de
estos Servicios de Salud de Morelos.

» Personal de la Comisaria asisti6 a la baja y destino final de residuos peligrosos en
el hospital general de Cuautla "Dr. Mauro Belaunzaran Tapia" y de la jurisdiccion
sanitaria No. lll en Cuautla, Mor.

» Asistencia a la reunion con personal del Régimen Estatal de Proteccion Social en
Salud de Morelos (REPSS) para dar seguimiento a los procedimientos de
responsabilidad administrativa sancionatoria (PRAS) referente a los ejercicios
fiscales 2009, 2010 y 2011.

» Personal de la Comisaria asistio a la destruccion, baja y destino final de cartuchos,
cintas, téner para impresoras y correctores para maquina en el almacén central de
Servicios de Salud de Morelos.

» Personal de la comisaria asistié a la primera recoleccion de residuos peligrosos,
baja de medicamento caduco, que sera enviado al tratamiento y disposicion final
de la empresa autorizada por la SEMARNAT en el hospital de la Mujer en
Yautepec, Mor.

« Personal de la comisaria asistié a los médulos de capacitacion sobre el manejo de
archivos en las instalaciones del Instituto Estatal de Documentacién del Estado de

Morelos.
. -



Servicios de Salud

de Morelos

42

—————

e Asistencia a diversos actos de entrega-recepcién administrativas de servidores
publicos de estos Servicios de Salud de Morelos.
» Personal de la comisaria asistio al levantamiento de inventario fisico en:

o
o
o

(elNe]
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Almacén general de Servicios de Salud de Morelos.

Almacén de la jurisdiccion sanitaria No. | en Cuernavaca.

Culminacién del levantamiento de inventario fisico en el almacén general
de Servicios de Salud de Morelos.

Levantamiento de inventario fisico en el almacén del hospital general de
Cuernavaca “Dr. José G. Parres”.

Almacén del hospital general de Jojutla "Dr. Ernesto Meana San Roman".
Almacén y farmacia del hospital general de Cuautla " Dr. Mauro Belauzaran
Tapia".

Almacén del hospital general de Tetecala “Dr. Rodolfo Becerril de la Paz”.
Almacén de la jurisdiccion sanitaria No. Il en Jojutla.

Almaceén del hospital de la Mujer en Yautepec.

Almaceén del hospital comunitario de Puente de Ixtla.

Hospital general de Axochiapan “Dr. Angel Ventura Neri”.

e Se asisti6 a la tercera sesion ordinaria del consejo de informacién clasificada de
Servicios de Salud de Morelos, asi como a la sesion ordinaria de la comisién
institucional de estimulos a la calidad del desempefio del personal de Servicios de
Salud de Morelos, promocién 2012 y a la tercera sesion ordinaria del comité de
informética de estos Servicios de Salud de Morelos.

» Personal de la comisaria asistié a la baja y destino final de residuos peligrosos,
medicamento caduco, en:

Hospital general de Jojutla " Dr. Ernesto Meana San Roman".

Hospital general de Axochiapan “Dr. Angel Ventura Neri”, asi como
sustancias toxicas de laboratorio.

Jurisdiccién sanitaria No. I, en Jojutla.

Jurisdiccién sanitaria No. I, en Cuernavaca.

Se dio seguimiento a diversas obras en proceso:

Centro de salud de Tepalcingo, para verificar fisicamente la obra referente
a la rehabilitacién de la barda perimetral de acuerdo al contrato SSM-
CONSERV-2011-28, municipio de Tepalcingo.

Hospital comunitario de Puente de Ixtla, para verificar fisicamente la obra
referente a diversos trabajos de acuerdo al contrato SSM-CONSERV-2011-
23, municipio de Puente de Ixtla.

Verificacion fisica de la terminacion de la obra en la jurisdiccion Sanitaria
No. lll, en Cuautla, Morelos, correspondiente al contrato SSM-CONSERV-
2011-20.

Verificacion fisica de la terminacibn de la obra de la UNEME de
Anenecuilco y Centro Nueva Vida Zacatepec, correspondiente al contrato
SSM-CONSERV-2011-21.
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» Verificacion fisica de la terminacion de la obra en el Centro de Salud Estatal
de Capacitacién y Desarrollo en Salud (CECADES), correspondiente al
contrato SSM-CONSERV-2011-18.

» Verificacion fisica de la terminacion de la obra de la UNEME del Centro de
Salud de la Col. Cuauhtémoc y Ampliacién Lagunilla, correspondiente al
contrato SSM-CONSERV-2011-36.

» Verificacion fisica de la terminacion de la obra del Hospital de Tetecala,
correspondiente al contrato SSM-CONSERV-2011-3612.

» Verificacion fisica de la terminacion de la obra de impermeabilizacion de 8
Centros de Salud, correspondiente al contrato SSM-CONSERV-2011-35.

+ Verificacion fisica de la terminacion de la obra de 11 centros de salud,
correspondiente al contrato SSM-CONSERV-2011-45.

» Verificacion fisica de la terminacién de la obra del centro de salud de San
Rafael Zaragoza Municipio de Tlaltizapan, correspondiente al contrato
SSM-CONSERV-2011-05.

Finalmente, se asisti6 a la cuarta recoleccion de medicamento caduco, residuos
peligrosos y vacunas en el almacén de la jurisdiccion sanitaria No. | Cuernavaca y en la
jurisdiccion sanitaria No. Il, en Jojutla.

El area de la Direccion de Administracion de los SSM, realiz6 las siguientes actividades:

» Integracion de la informacién y documentacion para la solventacién de la auditoria
superior de fiscalizacién del congreso del estado de Morelos Ejercicio 2010.

* Reuvision financiera y operativa y de cumplimiento nimero SSM/CO/REV/03/12 y
SSM/CO/REV/04/12.

* Integracién de la informacién y documentacién para la auditoria superior de
fiscalizacién del congreso del estado de Morelos, con motivo del inicio de la
revision a la cuenta publica 2011.

e Con la finalidad de dar cumplimiento a la ley de entrega-recepciéon de la
administracién publica del estado y municipios de Morelos, se realizé la
actualizacién de los formatos aplicables a la entrega-recepcién de esta area.

* Revision operativa y de cumplimiento numero SSM/CO/REV/30/10 a las
adecuaciones presupuestales perteneciente a la subdireccibn de recursos
financieros, por el periodo comprendido del 1 de marzo al 31 de agosto de 2010.

» Complemento de observaciones emitidas por la comisaria publica en los Servicios
de Salud de Morelos.

» Gestiones realizadas para la instalacion del nuevo sistema contable-presupuestal.

» Integracioén de la informacién y documentacién para la solventacion de la auditoria
externa 2010.

* Integracién de la informacién y documentacién para la solventacion de las
revisiones SSM/CO/REV/12/11 y SSS/CO/REV/24/11 de enero a octubre,
referente a la armonizacién contable fiscal 2011, asi como la SSM/CO/REV/31/10
de la revision operativa y de cumplimiento 2010 efectuadas por la comisaria.
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e Sesion extraordinaria de la comisién auxiliar mixta de escalafén, sesionandose 2
plazas definitivas, asi como 2 plazas temporales provisionales, beneficiando a un
total de 4 trabajadores de este organismo.

e Con la finalidad de dar cumplimiento a las obligaciones de los recursos del ramo
12, el area esta colaborando en la integracion de la documentacién comprobatoria
del afio 2011, de conformidad con los convenios especificos derivados del ramo
12.

Asi mismo, se atendieron las observaciones emitidas por la comisaria publica en los
Servicios de Salud de Morelos:

* Revision nimero SSM/CO/REV/17/10, al rubro de viaticos y gastos de camino de
los recursos financieros del Ramo 33 y REPSS, correspondiente al periodo del 1°
de enero al 30 de mayo del gjercicio fiscal 2010.

e Revisibn nimero SSM/CO/REV/22/11, al rubro de remanentes de ejercicios
anteriores del periodo de 1° de enero al 30 de junio de 2011.

e Revisibn numero SSM/CO/REV/14/11, relativa a las liquidaciones de
medicamentos y materiales de curacion de la empresa NADRO S.A. de C.V.

De igual forma se llevd a cabo la integracion de la informacion solicitada por los diversos
6rganos de control para dar inicio a las siguientes auditorias y/o revisiones:

* Informacion para la planeacion de la auditoria REPSS-2011, por parte de la
auditoria superior de la federacion, al ejercicio fiscal 2011.

* Integracion de la informacién y documentacién para la auditoria superior de
fiscalizaciébn del congreso del estado de Morelos, con motivo del inicio de la
revision a la cuenta publica 2011.

» Seguimiento a las gestiones realizadas para la instalacién del nuevo sistema
contable — presupuestal y capacitacion del personal.

* Integracion de informaciéon y documentacion para la solventacion de diversas
revisiones de la comisaria en los Servicios de Salud.

* Integracion de la informacion y documentacion con motivo del inicio de la auditoria
a los recursos REPSS-2011.

* Integracion de la informacién y documentacion para la solventacién de la revision
namero SSM/CO/REV/11/11.

* Atencibn a la revision financiera operativa y de cumplimiento numero
SSM/CO/REV/07/12, relativa a los recursos provenientes del ramo 33, fondo de
aportaciones para los Servicios de Salud FASSA por el periodo del 1° de julio al 31
de diciembre de 2011.

* Atencion a la revision financiera operativa y de cumplimiento ndmero
SSM/CO/REV/08/12, relativa a los recursos del Ramo 33, homologacion del
personal, gastos de operacion de unidades nuevas y fondo de aportaciones para
el fortalecimiento de entidades federativas por el periodo comprendido del 1° de
julio al 31 de diciembre de 2011.

* Informacion para la planeacién de la auditoria FASSA2011, por parte de la
auditoria superior.

« Atencion de observaciones emitidas por la comisaria publica en Servicios de Salud
de Morelos: revision financiera operativa y de cumplimiento numero
SSM/CO/REV/25/11, relativa a compras directas con recursos del Ramo 12
Oportunidades.
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» Atencién en la integracion de la informacion solicitada por los diversos érganos de
control para dar inicio a las revisiones y/o auditorias.

* Integracién de informacion y documentacion para la solventacién de la revision
efectuada por la comisaria de los Servicios de Salud de Morelos
SSM/CO/REV/15/11, relativa a la antigliedad, recuperacion y saldos de la cuenta
de deudores diversos del periodo comprendido del 1° de enero al 31 de mayo de
2011.

» Seguimiento al nuevo sistema contable — presupuestal “SCODAP” y capacitacion
del personal para el registro de las operaciones contables presupuestales del
organismo publico descentralizado SSM.

e Con la finalidad de dar cumplimiento a las obligaciones de comprobacién de los
recursos del Ramo 12, la direcciébn de administracion esta colaborando en la
integracién de la documentacion comprobatoria del afio 2011, misma que se
presenta ante la Secretaria de Salud a través de sus unidades coordinadoras, de
conformidad con los convenios especificos derivados del ramo 12.

» Integracion de informacién y documentacion para la solventacion de las revisiones
financieras y de cumplimiento nimeros SSM/CO/REV/02/12, SSM/CO/REV/09/12,
SSM/CO/REV/10/12 y SSM/CO/REV/03/12.

e Con la finalidad de dar cumplimiento a las obligaciones de comprobacién de los
recursos del ramo 12, el departamento estd colaborando en la integracion de la
documentacion comprobatoria del afio 2011, misma que se presenta ante la
Secretaria de Salud a través de sus unidades coordinadoras, de conformidad con
los convenios especificos derivados del ramo 12.

* Integracion de informacién y documentacién para la “auditoria especial del gasto
federalizado” relacionada con los recursos federales transferidos, a través del
fondo de aportaciones para los Servicios de Salud de Morelos, correspondientes al
ejercicio fiscal 2011, realizada por la auditoria superior de la federacion.

» Captura de informacién en seguimiento al nuevo sistema contable-presupuestal
“SCODAP” del trimestre de enero a marzo de 2012.

» Con la finalidad de dar cumplimiento a las obligaciones de comprobacion de los
recursos del ramo 12, se estd integrando la documentacidon comprobatoria del afio
2011, misma que se presenta ante la Secretaria de Salud a través de sus
unidades coordinadoras, de conformidad con los convenios especificos derivados
del ramo 12.

* Integracion de la informacién y documentacidon para la auditoria superior de
fiscalizacion del congreso del estado, con motivo de la revision a la cuenta publica.

* Integracién de la Cuenta Publica correspondiente al 1° trimestre del 2012.

El dia 18 de abril de 2012 se llevé a cabo el curso taller denominado “principios
Fundamentales de la Ley de Migracion” el cual fue impartido por la Lic. Josefina Milagros
Rodriguez, subdirectora de control y verificacion migratoria del Instituto Nacional de
Migracion en coordinacién con personal del departamento de relaciones laborales, con
sede en el hospital general de Cuernavaca “Dr. José G. Parres” el cual fue dirigido
especificamente a las areas de recursos financieros, trabajo social, urgencias y
enfermeria. Los cuales por la naturaleza de sus actividades pueden llegar a tener trato
directo con algun extranjero.
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Con fecha 19 de abril del presente afio la subdireccion de recursos humanos en
coordinacién con la subdireccion juridica impartieron un curso taller sobre el
“procedimiento de instrumentacién de actas administrativas” el cual se llevo a cabo en el
hospital general de Cuernavaca “Dr. José G. Parres” y fue dirigido al personal del area de
administracién de la unidad mencionada.

Derivado de las reuniones sostenidas con representantes de la tienda “Super ISSSTE” y
en virtud de haber enviado una base de datos con la informacion de los trabajadores
afiliados al Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores al Servicio del
Estado ISSSTE se concreté dicho tramite al haber recibido en el departamento de
relaciones Laborales un total de 4 mil 614 tarjetas de descuento con las cuales los
trabajadores obtendran el beneficio de hasta el 15% de descuento al comprar en la tienda
antes mencionada, siendo un gran logro por la rapidez con que se concluird el tramite y
los beneficios obtenidos.

Cabe sefialar que se inicié el procedimiento para la adquisicion de lectores de huellas
dactilares, lo que permitirhd tener un mejor control de los beneficiarios del programa
oportunidades, reflejando a su vez estadisticas diversas en torno a la salud, ya que los
lectores cuentan con las caracteristicas necesarias que requiere el proyecto “SINOS”.

En los proximos tres afios el reto es que los usuarios asistan a su primera consulta para
gue se identifiquen y atiendan los principales riesgos de salud, a través de:

* Registro

« Asistencia a la consulta
* Aplicacion de pruebas
« Deteccion de riesgos

* Referencia médica

Todo ello, se logrard a través de un registro
biométrico mediante la captura de huellas
dactilares.

Lector de huellas dactilares

Los dias 18, 19 y 20 de junio del afio en curso, a través de la delegacién médica del
ISSSTE se instal6 un médulo de atencién dentro de las oficinas de este organismo para
llevar a cabo estudios médicos tales como toma de presion, glucosa y orientacién general,
dirigido a todo el personal de este organismo.
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Los dias 13, 14 y 22 de junio del afio en curso, se llevd a cabo el curso motivacional
denominado “sensibilidad en el trabajo” el cual fue impartido por la licenciada en
psicologia Elenia Villalobos Ibafiez, del departamento de relaciones laborales, se impartié
a través de una video conferencia contando con la participacion de las diferentes
unidades hospitalarias y jurisdicciones.

En cuestiones administrativas:

Se llevé a cabo la sesion ordinaria de la comisién auxiliar mixta de escalafén,
sesionandose 22 plazas definitivas, asi como 5 plazas temporales provisionales.
Integracion de informacion y documentacién para la solventacién de la revision
financiera y de cumplimiento nimero SSM/CO/REV/03/12, asi como para la auditoria
superior de fiscalizacién del congreso del estado, con motivo de la revisién a la cuenta
publica.

Con la finalidad de dar cumplimiento a las obligaciones de comprobacién de los
recursos del ramo 12, el departamento de control presupuestal y contabilidad, esta
colaborando en la integracion de la documentacion comprobatoria del afio 2011,
misma que se presenta ante la Secretaria de Salud a través de sus unidades
coordinadoras, de conformidad con los convenios especificos derivados del ramo 12.
Integracion de la cuenta publica correspondiente al 1° trimestre del 2012.
Rendimientos obtenidos durante los meses de junio, julio y agosto que se informan
para las acciones relevantes del mes de junio, agosto y septiembre de 2012, el cual
asciende a la cantidad de $ 224,800.49 (doscientos veinticuatro mil ochocientos pesos
49/100 M.N.), $ 329,959.79 (Trescientos veintinueve mil novecientos cincuenta y
nueve pesos 79/100 M.N) y de $ 177,990.21 (Ciento setenta y siete mil novecientos
noventa pesos 21/100 M.N.), respectivamente.

Atencién de observaciones preliminares de las revisiones financieras, operativas y de
cumplimiento nameros SSM/CO/REV/07/12, SSM/CO/REV/08/12 y
SSM/CO/REV/06/12.

Atencion de resultados preliminares de la auditoria 709 a los recursos del fondo de
aportaciones para los Servicios de Salud FASSA a la cuenta publica 2011 y orden de
auditoria 772 denominada recursos federales transferidos a través del acuerdo de
coordinacion celebrado entre la Secretaria de Salud y la entidad federativa, realizadas
por la auditoria superior de la Federacion.

Integracion de informacion y documentacion para la atencion de la auditoria externa a
los estados financieros del ejercicio fiscal 2011.

El dia 03 de septiembre dio inicio el proceso de credencializacion para todo el personal
del hospital general de Cuernavaca “Dr. José G. Parres” a la fecha presentandose un
avance del 50%.

Integracion de informacion y documentacion para las revisiones financieras y de
cumplimiento numeros SSM/CO/REV/11/12 y SSM/CO/REV/12/12.

Integracion de informacion y documentacion para la atencién de observaciones
definitivas de la revisibn financiera, operativa y de cumplimiento ndmero
SSM/CO/REV/02/12.

Atencién de resultados derivados de las auditorias 772 REPSS realizada por la
auditoria superior de la federacion.

Integracion de Informacion y documentacion con motivo del inicio de la auditoria
externa No. SSM/AE/01/12.
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El dia 29 de agosto se llevé a cabo en el auditorio del hospital general de Cuernavaca
“Dr. José G. Parres” la instalacion de la mesa de trabajo para el andlisis y evaluacién de
la productividad y eficiencia de unidades médicas en el organismo publico
descentralizado Servicios de Salud de Morelos; se cont6 con la presencia de autoridades
de este organismo y de los representantes del sindicato Secciéon 29 y Seccién 75, asi
como de representantes de las diversas unidades hospitalarias y jurisdiccionales en el

estado.

Como parte de este programa se presenté el nuevo equipo tecnoldgico para la foto
credencializacion del personal adscrito a este organismo.

El Subcomité de adquisiciones para el control de adquisiciones, enajenaciones,
arrendamientos y prestacion de servicios del organismo publico descentralizado
denominado “Servicios de Salud de Morelos” aprobd los siguientes procedimientos:

ACUERDO NUMERO

Tipo de procedimiento

Tipo de recurso

Importe autorizado y
ejercido

Empresa adjudicada

Descripcion de los
bienes

Justificacion

ACUERDO NUMERO

Tipo de procedimiento

Tipo de recurso

Importe autorizado y
ejercido

Empresa adjudicada

Descripcion de los
bienes

48

02/7% EXTRA/SSM/02/07/2012

L.P.N. 46001001-002-12

Federal

$ 10,111,203.00

Desarrolladora de negocios comerciales DNC, S.A. de C.V.

Bienes Informaticos para el proyecto sistema nominal en
salud (SINOS)

Reforzar los esquemas de prevencion de la poblacion afiliada

al sistema de proteccién social en Salud, asi como robustecer
su padrén de beneficiarios.

Excepcion al procedimiento de invitacibn a cuando menos
tres personas.

Federal
$ 672,800.00
Codequim, S.A.de C. V.

Propoxur 70% polvo humectante
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Justificacion

ACUERDO NUMERO

Tipo de procedimiento

Tipo de recurso

Importe autorizado y
ejercido

Empresa adjudicada

Descripcion de los
bienes

Justificacion

ACUERDO NUMERO
Tipo de Procedimiento

Tipo de Recurso

Importe autorizado y
ejercido

Empresa adjudicada

Descripcion de los
bienes

Justificacion

ACUERDO NUMERO
Tipo de procedimiento

Tipo de recurso

Importe ejercido

Servicios de Salud
de Morelos

Esta compra obedece a que el estado de Morelos es una
zona endémica al dengue, donde actualmente se mantiene la
transmisién activa de tal padecimiento y se requiere realizar
acciones de control de mosquitos.

Excepcion al procedimiento de invitacibn a cuando menos
tres personas.

Federal

$ 1,408,000.00

Public health supply and equipment de México, S.A. de C.V.
Clorpirifos Mosquitocida (UNO ULV)

Llevar a cabo acciones necesarias para el control de la
transmisién del dengue en el estado de Morelos durante la
temporada de lluvia.

05/143/SSM/07/08/2012

Invitacion a cuando menos tres personas No. 017-12-ADQ
Federal

$ 1,138,944.00

Foxgar servicios industriales, S.A. DE C.V.

Diversos articulos de limpieza

Compra urgente para cubrir necesidades en el hospital

general “Dr. José G. Parres”

09/0RDO07/18/04/2012
Invitacion a cuando menos tres personas No. 018-12-ADQ
Federal

$ 25,106,202.00
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Empresas
adjudicadas

Descripcion de los
bienes

Justificacion

ACUERDO NUMERO

Tipo de procedimiento

Tipo de recurso

Importe autorizado y
ejercido

Empresa adjudicada

Descripcion de los
bienes

Justificacion

Partidas Monto

Nombre adjudicadas adjudicado

Distribuidora de
dispositivos médicos,
S.A.de C.V.

$ 4'137,303.87

Equipamiento y
consultoria integral, S.A.
de C.V.

$12'795,380.00

Opcion integral en

. '173,517.7
negocios, S.A. de C.V. i $ 81735 6

Equipo médico y de laboratorio

Equipamiento requerido para el fortalecimiento de los
hospitales de Axochiapan, Cuernavaca, Cuautla, Jojutla,
Tetecala y Yautepec.

06/143/SSM/07/08/2012

Invitacidn a cuando menos tres personas No. 024-12-ADQ

federal

$ 1,874,794.00

Atre instrumentos, S.A. DE C.V

Prueba de Elisa-IlgM de captura para la deteccion de

anticuerpos de la clase IgM contra el virus del dengue en

suero.

Reactivo necesario para continuar con las actividades de
prevencién del dengue en la etapa de alta transmision.

50 - www.morelos.gob.mx
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El 14 de Febrero de 2012, mas de 300 pasantes del servicio social, de las carreras de
medicina, odontologia, enfermeria y otras afines al area de la salud, iniciaron su servicio
social en unidades de primer nivel de atencién de todo el estado, durante el periodo
febrero 2012-enero 2013.

Durante un afo, los futuros profesionales de la salud deberan tener contacto estrecho con
la localidad a la que fueron asignados, vinculando la practica clinica con la salud publica,
lo que favorece el disefio y aplicaciébn de proyectos que logren impactar de manera
favorable la salud de los integrantes de la comunidad.

La ceremonia de bienvenida a los nuevos pasantes se realizé el 11 de febrero de 2012,
en el auditorio de la Universidad Tecnolégica Emiliano Zapata, y fue presidida por
Autoridades de la Facultad de Medicina de la UAEM, de la Escuela de Medicina de la
Cruz Roja, y de los Servicios de Salud de Morelos.

Se llevo a cabo la quinta sesion extraordinaria de la comision auxiliar mixta de escalafén,
sesionandose 5 plazas definitivas, beneficiando a 6 trabajadores, asi como 2 plazas
temporales provisionales beneficiando a 2 trabajadores, se beneficio a un total de 8
trabajadores de los Servicios de Salud de Morelos.

El dia 27 de junio del presente afio se llevo a cabo la sexta sesion ordinaria de la comision
auxiliar mixta de escalafén, sesionandose 3 plazas definitivas, beneficiando a 6
trabajadores.

EL 10 de enero de 2012 se llevo a cabo el festejo del dia de la enfermera con la
presencia de autoridades estatales y de salud, donde se entregaron reconocimientos por
esta labor que dentro del sistema de salud estatal realizan enfermeras y enfermeros del
estado, reiterando que se va a continuar impulsando proyectos y programas que permitan
fortalecer la profesionalizacién, integracién y desarrollo de este personal que es
fundamental para garantizar la salud a las familias morelenses. Con una asistencia de
551 enfermeras.
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Enfermeras de Servicios de Salud de Morelos durante la entrega de reconocimientos.

El 6 de enero del 2012 en el auditorio nacional para conmemorar el "Dia de la Enfermera
2012" presidido por el Sr. Presidente de la Republica, Lic. Felipe Calderén Hinojosa, se
entregd el reconocimiento al mérito en enfermeria "Graciela Arroyo de Cordero" a la
enfermera Petra Angeles Chimal del estado de Morelos.
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La Coordinadora Estatal de Enfermeria haciendo el reconocimiento a la enfermera Petra Angeles Chimal
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FOMENTO DE LA CULTURA EN SALUD

Conforme a lo estipulado en el articulo 60 transitorio de la recientemente aprobada “ley
para la prevencion y combate al abuso de bebidas alcohélicas y de regulacion para su
venta y consumo en el estado de Morelos”, se culminé el trabajo de elaboracion del
reglamento interno del érgano consultivo de alcohol del estado de Morelos, por parte del
Consejo Estatal Contra las Adicciones (CECA), Seguridad Publica Estatal, Comision
Estatal de Derechos Humanos (CEDH) y El Consejo Estatal para la Prevencion de
Accidentes (COEPRA); realizdndose la entrega en tiempo y forma a la consejeria
regulatoria del estado de Morelos para su posterior publicacion en el periddico oficial
“Tierra y Libertad”.

Se brind6 la platica de “Crianza Positiva y Prevencion de Adicciones” para padres de
familia del Cendi No. 1 del IMSS, como parte del programa de prevencion escolar, asi
como un taller para padres y alumnos en la escuela secundaria No. 3, con el desarrollo de
temas como “habilidades para la vida” y “prevencion de adicciones”, contado con una
asistencia de mas de 200 personas.

Asi mismo, se llevaron a cabo las siguientes capacitaciones:

*  “Violencia en el aula” dirigida a los maestros de la escuela secundaria No. 45,
como parte de la estrategia “escuelas libres de adicciones”.

* “Prevencion de adicciones en el &mbito escolar” a docentes de nivel medio
superior de la Universidad del Valle de Cuernavaca.

» 2a.y 3a capacitacion del sistema de informacién y de la campafia nacional nueva
vida, a la generacion 2012 de conscriptos en coordinacion con la Secretaria de la
Defensa Nacional (SEDENA) simultaneamente en las Unidades Militares de los
municipios de Cuautla y Cuernavaca.

» “Mitos y realidades y 10 recomendaciones” a personal del Instituto de
Investigaciones Eléctricas, como parte de la estrategia servicios laborales nueva
vida y sensibilizacion para declaratoria de edificio libre de humo de tabaco.

» Oceanica “Norma 028" a 21 establecimientos de rehabilitacién de adicciones como
parte de un proceso de mejora continua.

Por tercer afio el CECA realizé el 3er. simposio de adicciones “abordaje de una
enfermedad actual” con la asistencia de mas de 300 personas de instituciones de
educacién, municipios, establecimientos de atencién en adicciones y seguridad publica,
entre otros; en las cuales ya se han implementado acciones concretas en materia de
prevencion de adicciones.

En el marco del foro de practicas exitosas en adicciones se participé con las ponencias
“indicadores de éxito terapéutico” y “servicios educativos nueva vida”, organizado por la
Secretaria de Salud Federal y el Instituto Mexiquense Contra las Adicciones, celebrado el
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28 de febrero en la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales de la Universidad Autbnoma
del Estado de México (UAEM).

Se celebré reunién con autoridades directivas de la escuela secundaria No. 5, para revisar
los resultados de los tamizajes aplicados y detectar las areas vulnerables para sesgar el
programa de intervencion con padres, alumnos y maestros que fortalezcan los recursos
personales para enfrentar situaciones de riesgo con su grupo de pares, salud mental y
familia.

En este contexto, se realiz6 una reunién de coordinacion con el comité de escuela segura
con el objetivo de determinar las escuelas que necesitan intervencién de manera
prioritaria. Cabe sefalar que dicha intervencion sera interinstitucional, participando
centros de integracion juvenil (Cl1J), DIF, Seguridad Publica, Instituto de la Mujer, asi como
los directivos de las escuelas que segun el tamizaje salieron con altos factores de riesgo.

En el marco de las jornadas académicas de aniversario de la Universidad Internacional
“José Vasconcelos”, se realiz6 la conferencia taller “violencia en el noviazgo”,, dicha
conferencia se imparte debido a que es una de las formas de violencia en la pareja que
genera dia con dia mayores dafios de manera individual asi como en la colectividad.

Con base en los datos de la encuesta nacional sobre violencia en el noviazgo y el
incremento observado de eventos de violencia en el noviazgo reportado por algunas
instituciones educativas, tanto de nivel secundaria, bachillerato como de educacion
superior, se han incrementado las acciones preventivas del programa de violencia familiar
con alumnos de diversas instituciones, beneficiando con esta acciones a 380 alumnos y
maestros de esas instituciones educativas.

Se realizaron en la escuela secundaria No. 5, Lic. Adolfo L6pez Mateos de Chamilpa en el
municipio de Cuernavaca dos cursos-taller sobre sensibilizacién y abordaje del Bullying-
Acoso escolar, dirigido a docentes de la misma institucion. Cada curso-taller tuvo una
duracién de 4 horas, contando con la participacion de 22 docentes de cada turno escolar.
Intervenciones como esta coadyuvan a disminuir la violencia escolar y el bullying que se
ha hecho presente en muchos de los centros escolares, esto con el objetivo de realizar
acciones conjuntas entre el programa de violencia familiar, salud mental y en
concordancia con los objetivos del
programa escuela y salud, que trata de
implementar intervenciones intersectoriales,
anticipatorias, integradas y efectivas, con
los nifios de  educacion bésica,
adolescentes y jovenes de educacion media
y superior, que les permitan desarrollar
capacidades para ejercer mayor control
sobre los determinantes causales de su
salud, mejorarla y asi incrementar el
aprovechamiento escolar. Paoblacion
beneficiada: mil 620 alumnos y padres de
familia asistentes.
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Asi mismo, se llevd a cabo la sesién educativa “ prevencion a las adicciones, tabaquismo
y alcoholismo”, en la institucion educativa centro de capacitacion Bartender’s Morelos, a
la cual asistieron alumnos de diferentes turnos de la institucion, y un docente. Se hizo
gran realce en lo que son los dafios organicos y psicosociales en la adiccion del tabaco y
alcohol, dejando mensajes reflexivos y sensibilizando a los estudiantes, para evitar el
consumo de estas sustancias nocivas para su salud Se mostraron videos que ayudaron a

; la sensibilizacion del grupo a la hora
de impartir la sesién.

Con esta accion se cumple con el
objetivo de dicha platica, brindando a
esta poblacion estudiantil un mensaje
preventivo para el consumo de
alcohol y tabaco. Poblacion
beneficiada: 35 alumnos
participantes.

Durante la sesién educativa “Prevencion a las Adicciones

El 19 de julio, personal de Proteccion sanitaria en la region 1, visitd las oficinas del
CERESO de Atlacholoaya situado en el municipio de Xochitepec, en donde se sostuvo
una platica con personal administrativo, realizandose las siguientes actividades:

» Se dieron a conocer las nuevas disposiciones sanitarias derivadas de la “Ley de
Proteccion contra la Exposicion Frente al Humo de Tabaco del Estado de Morelos”
y se entregd una guia para su difusion.

» Se proporciono informacion sobre dafios a la salud de la poblacién por el consumo
y exposicion a este producto nocivo.

* Promocién de la creacién de “espacios 100 % libres de humo de tabaco”.

Se distribuyeron 20 carteles alusivos a “por favor apaga tu cigarro o cualquier producto del
tabaco antes de entrar” y 30 Tripticos de ¢sabias que existe una ley que te protege de los
efectos nocivos del tabaco?, en las diferentes areas que conforman este edificio publico.
Beneficiandose con estas acciones a 3 mil 200 internos del centro de readaptacion social.
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Platica de “Prevencion a las Adicciones”

Del 3 al 7 de septiembre, se realizé la “Campafia nacional informacién para una nueva
vida” en el Centro de Salud de Tejalpa. Se trabajé con el grupo “oportunidades” de la
tercera edad con el tema: “10 recomendaciones para alejar a tu hijo de las drogas”.
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Campana de informacion en el centro de salud de Tejalpa, Jiutepec
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Asi mismo, se inform6 sobre la finalidad del centro nueva vida de Jiutepec y se
impartieron las siguientes pléticas:

» Sensibilizacién sobre los efectos del alcohol y el embarazo.

» Dentro de la “semana del alcohol” se dio informacién sobre el “sindrome fetal
alcohdlico”.

* Se imparti6 un taller de sensibilizacibn con el tema “10 recomendaciones y
consumo responsable de alcohol”, asi como el impacto que tiene éste en la salud,
informando también a la comunidad femenil que asisti6 sobre las consecuencias
del alcohol a corto, mediano y largo plazo.

» Se realizaron tamizajes en la tele-secundaria 5 de febrero a 9 grupos siendo 194
los alumnos encuestados.

Beneficiando a personal del centro nueva vida, 124 personas en talleres y 194 alumnos
en tamizajes.

En coordinacién con la Secretaria de la Defensa Nacional (conscriptos del servicio militar
nacional), la delegacién de la col. Carolina del ayuntamiento de Cuernavaca y el Instituto
del Deporte del estado de Morelos se realizo la activacion fisica en la Unidad Deportiva
“Miguel Aleman”, posteriormente los conscriptos realizaron la platica de *“10
recomendaciones para que tus hijos no caigan en adicciones”, proporcionando folletos e
informacién basica de este tema. Siguiendo con las actividades, se declararon hogares
libres de humo de tabaco y se reconocieron a establecimientos con letreros de “prohibida
la venta de cigarrillos a menores de edad”, promoviendo la campafia “midete con el
alcohol”, distribuyendo informacién a la poblacién en general en los stands informativos
colocados; asistieron 663 personas a estas jornadas.

Activacion fisica en la Unidad Deportiva Miguel Aleman
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Promocién de la salud

El 21 de febrero, en las instalaciones de la UNINTER, se realiz6 la “72. feria de la salud”,
con el objetivo de mantener informada a la
comunidad estudiantii 'y poblacion en
general sobre las recomendaciones y e G
precauciones que se deben tomar para TEEI{;A DELA s#l\I-Iln)f.
evitar enfermedades. Ofreciendo diversos _ J\/Z”E?“EE?O,IO‘ -

rifas

ENTRADA

servicios de salud en colaboraciéon con
distintas instituciones y laboratorios
médicos como son: Vacunas, orientacion
alimentaria, planificacion familiar,
prevencion de accidentes y enfermedades
de trasmision sexual, entre otros;
contando con una asistencia de 600
personas. Un aspecto de la Feria de la Salud

Con el objeto de prevenir enfermedades, promover la salud y de educar para una vida
saludable a la poblacibn morelense, se llevd a cabo la feria de la salud en las
instalaciones de la ciudad de la confeccibn en el municipio de Emiliano Zapata;
participando personal de salud reproductiva con el apoyo de la empresa Equipos Médicos
Vizcarra.

Servicios otorgados en la Feria de la Salud

Médul .

odulo ., de Hombres Mujeres Total
Informacion
Deteccibn de céncer
ce.rV|c01’Jter|no N/A * 3 3
(citologias).
Adultol ) y anciano 11 20 31
(consejerias).
Infancia (dotacion de
desparasitantes  para

. 47 39 86
nifios de 2 a 14 afios de
edad).
Videoteca 2 16 18
D?t_amon de acido 19 77 96
Fdlico
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En el municipio de Xochitepec, se realizo la platica sobre “obesidad infantil y orientacion
alimentaria en escolares”, la cual tiene el objetivo de capacitar a promotores de salud que
estan participando en las actividades del proyecto de comunidades saludables “iMientras
mas me quiero, mejor me alimento!... Evita el sobrepeso y la obesidad”, dicha platica se
otorgd por parte del personal de apoyo al programa del adulto y el anciano y del programa
de nutricion de la jurisdiccidon sanitaria I; capacitando a 10 promotores de salud del
municipio.

Platica sobre obesidad infantil en el municipio de Xochitepec, Morelos

El 26 de julio se llevd a cabo la clausura de capacitacibn a mujeres y demostracion
culinaria en el centro de salud de Coatetelco, municipio de Miacatlan, se formaron 30
mujeres como agentes y procuradoras de salud; esta actividad forma parte del proceso de
Izamiento de bandera blanca en salud del
programa de salud familiar, se conté con
la participacion de las sefioras de la
localidad realizando un sociodrama para
la identificacion de pacientes diabéticos,
asi como una demostraciéon de su grupo
programa de ejercicios para la salud
(PROESA). Se realiz6 la entrega de
constancias por su participacién al curso
finalizando con una demostracién
culinaria de acuerdo a lo solicitado al final
de la carta descriptiva, beneficiando con
esta accion a 30 familias de esa localidad.

Muijeres participantes en la capacitacion
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La coordinacién de proteccion sanitaria en la Regién No. | y los representantes de
Comision Estatal del Agua y Medio Ambiente, del Sistema de Agua Potable y H.
Ayuntamiento de Mazatapec, asistieron a la entrega de la rehabilitacion total del sistema
de abastecimiento de agua; lo cual ayudara a obtener beneficios importantes para la
poblacion y contribuira a garantizar la calidad del agua, evitando la infiltracion de materia
contaminante y finalmente, el cumplimiento de las caracteristicas sanitarias que deben
tener los sistemas de abastecimiento de agua para uso y consumo humano. Cabe
destacar que la Coordinacion de Proteccion Sanitaria, gestiond ante la Comision Nacional
del Agua, el suministro de hipoclorito de calcio (Cada cufiete contiene 45 kilogramos), los
cuales fueron distribuidos de la siguiente manera:

LOCALIDADES POBLACION CUNETES

FECHA  MUNICIPIO
BENEFICIADAS BENEFICIADA enTREGADOS

Coatlan  del Col. Morelos,
01/02/2012 _. Apancingo,  Benito 8,181 3

R .
10 Juarez, Axixintle
02/02/2012 Mazatepec Cuauchichinola 8,821 1

San Andrés de la
Cal, Amatlan de

03/02/2012 Tepoztlan Quetzalcéatl, 36,145 3
Santiago Tepetlapa
e Ixcatepec
TOTAL 53,147 7

De igual forma la Coordinacién de Proteccién Sanitaria en la Regién 1, en coordinacién
con el Sistema de Agua Potable de Tepoztlan realizaron un recorrido al nuevo sistema de
abastecimiento de agua, cuyo nuevo pozo de extraccion de agua denominado “De las
comunidades” situado frente al panteén de Tepoztlan, se encuentra listo para su
operacion; la conduccion del agua de una longitud aproximada de 9.7 km., inicia desde la
fuente de abastecimiento de agua y conecta a tres tanques de almacenamiento de agua
situados en las siguientes localidades:

* Primer tanque de almacenamiento con funcién de estacion de bombeo I:
Capacidad 200 metros cubicos, situado en la Colonia del Carmen.

e Segundo tanque de Almacenamiento con funcién de estacion de bombeo II:
Capacidad 100 metros cubicos, situado en el Paraje Huehuecoyotl.

e Tercer Tanque de distribucion de agua: Capacidad de 200 metros cubicos
situado en la parte alta de la localidad de Santo Domingo Ocaotitlan.
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Tanque de Agua en la Comunidad de Santo Domingo Ocotitlan

Conjuntamente con autoridades municipales, Jurisdicciones Sanitarias (J.S.) y el Instituto
de Educacién Basica del Estado de Morelos (IEBEM), se han certificado 11 escuelas
como saludables, una en el municipio de Emiliano Zapata y otra en el municipio de
Cuernavaca (J.S. No. 1); 2 en el Municipio de Tlaltizapan (J.S. No. Il); 2 en Atlatlahucan,
una en Axochiapan, una en Ayala, 2 en Yautepec y una mas en Cuautla (J.S. No. IlI).

Con el objetivo de impulsar el desarrollo y fortalecimiento de los municipios saludables,
facilitando y fomentando el intercambio de conocimientos y experiencias de promocién de
la salud, el 23 de marzo se llevo a cabo la “Sexta Reunién Ordinaria de la Red Morelense
de Municipios por la Salud”, celebrada en la Casa de la Cultura de Ocuituco, Morelos; con
el fin de incidir positivamente en las condiciones de salud de la poblacién, presentando los
logros, acciones, proyectos y experiencias exitosas de los municipios incorporados a la
Red. Dicha reunién cont6 con la asistencia de representantes de los Municipios de
Ocuituco, Ayala, Cuautla, Amacuzac, Tlaquiltenango, Yautepec, Tepoztlan, Tepalcingo,
Temixco, Tlayacapan, Jiutepec, Xochitepec, Tetela del Volcan, Zacualpan, Puente de
Ixtla, Tlalnepantla y Atlatlahucan; tratando los temas correspondientes a:

» Ley Estatal contra la exposicion del humo de tabaco.

» Estrategias preventivas municipales para la prevencion de enfermedades
diarreicas y célera.

* Riesgos Sanitarios por falta de cloracién del agua municipal.

e Municipios en riesgo de dengue.

Mediante el trabajo coordinado que se ha venido desarrollando entre los Servicios de
Salud de Morelos, la Jurisdicciéon Sanitaria No. 1l y el Ayuntamiento de Tlaltizapan, el 23
de marzo, se entregaron 180 acreditaciones a espacios publicos limpios y libres de
criaderos del mosquito Aedes aegypti transmisor del virus del dengue, entre iglesias,
balnearios, restaurantes, vulcanizadoras, ayudantias, canchas deportivas y auditorios de
usos multiples, los cuales cumplieron con las acciones establecidas por los Servicios de
Salud de Morelos, como son: Saneamiento basico, descacharrizacion, tapar recipientes
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gue contengan agua limpia almacenada, voltear aquellos en desuso, asi como barrer y
limpiar los patios y azoteas.

Los dias 14, 18 y 22 de marzo, en las localidades de Santiago Tepetlapa, municipio de
Tepoztlan y Colonia Tres de Mayo, municipio de Emiliano Zapata (J.S. No. 1), asi como en
la Ex-Hacienda El Hospital, Eusebio Jauregui y Cuautla (J.S. No. lll), se llevé a cabo la
“Cruzada Nacional por el Uso de la Bicicleta”, realizando un circuito de 10 Km.
aproximadamente (Entre las tres Jurisdicciones), contando con la participacion de
autoridades municipales, maestros, alumnos de escuelas primarias y secundarias,
IEBEM, SSM con grupos de PROESA y Grupo de Ayuda Mutua(GAM), Instituto del
Deporte y Cultura Fisica del Estado Morelos (INDEM), las asociaciones “Dar la vuelta en
bicicleta” y “Asociacion de Ciclismo del Estado de Morelos”, entre otros, participando 650
personas, instalando médulos de material educativo ANSA, Cartillas Nacionales de Salud,
Spinning (Bicicletas fijas), ejercicios y zumba.

Conjuntamente con el Instituto de Proteccion Civil del Estado de Morelos se realiz6 un
recorrido por las plantas potabilizadoras ubicadas en los municipios de Huitzilac y
Tepoztlan, coordinando las acciones a fin
de estabilizar la descomposicion bacteriana
y eliminar olores desagradables. En la
localidad de Fierro del Toro del municipio
de Huitzilac, se observé que el cerco
perimetral de la olla de captacion tiene una
abertura de aproximadamente 2.0 m de
longitud, permitiendo el acceso de personas
no autorizadas y fauna nociva,; por lo que
se aplicaron 600 gr. de hipoclorito de calcio,
el cual fue proporcionado por la CEAMA
con el objetivo de desinfectar el agua [ = & 0 . il
almacenada en la olla de captacion. Un aspecto de la olla de captacion en Fierro del Toro

i T P

Personal de las brigadas epidemiolégicas de la Jurisdiccion Sanitaria No. |, en
coordinacion con la CEAMA, COPRISEM vy la Direccion de Salud Municipal de Emiliano
Zapata acudieron a la localidad de Tetecalita para llevar a cabo el operativo de
Saneamiento Basico, teniendo como objetivo principal reducir la ocurrencia de casos de
diarrea y la contaminacién ambiental; por medio de acciones como encalamiento,
distribucién de plata coloidal y pastillas de hipoclorito de calcio para la desinfeccion de
agua y alimentos, asi como promocidon de medidas de prevencién de enfermedades
diarreicas, capacitaciéon para la deteccion de signos de alarma y deshidratacion y la
distribucion de Vida Suero Oral.
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Plan de Seguridad y Club de Embarazadas

El 25 de abril de 2012, se realizé en el centro de salud de Santa Maria Ahuacatitlan en el
aula de usos mudltiples la capacitacion en plan de seguridad y club de embarazadas cuyo
objetivo es dar a conocer a los meédicos, enfermeras y promotores las estrategias de
promocion a la salud del programa arranque parejo en la vida, y del plan de seguridad
teniendo como objetivo que la paciente embarazada tenga claro lo que requiere y a donde
debe acudir al momento de la emergencia obstétrica. El club de embarazadas es una
estrategia para ampliar la informacion que se le da a la mujer embarazada en los diversos
temas que giran alrededor del control prenatal, lactancia materna, cuidados del recién
nacido y alimentacion durante el embarazo, beneficiando con esta capacitacion a 25
asistentes.

Saneamiento basico

El 11 y 12 de abril de 2012, en cumplimiento a los acuerdos y en seguimiento a la
denuncia ciudadana sobre “el suministro de agua potable contaminada con aguas
residuales "personal de la jurisdiccién sanitaria | se presentd en el fraccionamiento villas
del descanso en forma conjunta con la Coordinacion de Proteccion Sanitaria en la Region
I, y la Direccion Operativa del Sistema de Agua Potable y Saneamiento del Municipio de
Jiutepec, realizaron un recorrido en la unidad habitacional en la cual se llevaron a cabo
tres monitoreos de cloro residual libre en las calles Olivo sin numero, Arce No 65 y Aile
No. 57 encontrando una lectura de 1.0 P.P.M de cloro residual libre ya que en estas calles
se encontraba el tandeo de agua potable asi mismo en estos lugares se tomaron
muestras de agua
para analisis Colilert.
Se continuaran
realizando

actividades en esta
unidad  habitacional
para descartar
cualquier riesgo
sanitario que pudiera
afectar la salud de la
poblacion que habita
en este lugar, para lo
cual se programaran
la toma de tres
muestras de agua en
la zona afectada para

Personal de Salud en el operativo de Saneamiento Basico
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analisis microbioldgico, realizar la hipercloracion de la red de distribucién de agua potable
y efectuar visitas a las 50 casas que se mencionan fueron afectadas por la contaminacion
de la red de agua potable con la intencion de que sus depdsitos de agua potable sean
lavados, desinfectados y clorados

Personal de Salud en el Operativo de Saneamiento Basico

Con la finalidad de eliminar totalmente residuos
de contaminantes de la tuberia de distribucién de
recomendd aumentar

agua potable,
concentracion de cloro residual libre a 3.0 mg/l. Con la finalidad de constatar la
desinfeccion del agua y garantizar la calidad bacterioldgica del agua. El 12 de abril de
2012 se realiz6 la toma de muestras de agua directas de la red de distribucién para su
analisis microbioldgico y siembra de hisopos de spira en los siguientes domicilios:

la

No. r:L?er:t?:o Sitio de muestreo C:;)brroe(r:\a/ls(;c/ilij)al Observaciones
1 11:35 horas Calle Durazno No. 12 3.0 Agua transparente y sin mal olor
2 11:50 horas Calle Pino No. 20 3.0 Agua transparente y sin mal olor
3 12:15 horas Calle Primavera No. 7 3.0 Agua transparente y sin mal olor

Se llevé a cabo recorrido casa por casa en las calles afectadas del Fraccionamiento villas
del descanso, realizando las siguientes actividades:

No. de casas visitadas/poblacién beneficiada. 45/149
No. platicas de fomento sanitario sobre “importancia de la desinfeccion del agua, 45
informacién basica sobre hepatitis “A” y enfermedades gastrointestinales”

Suministro y/o aplicacion de hipoclorito de calcio. 2.0 kgs
Distribucion de frascos con plata coloidal. 90 frascos
Distribucion de material impreso alusivo al “lavado y desinfeccion de tinacos y 90
cisternas” .
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Continuando con el saneamiento basico, personal de las brigadas epidemiolégicas de la
Jurisdiccién Sanitaria No.l, en coordinacion con CEAMA, COPRISEM, los ayuntamientos
de Xochitepec y Temixco acudieron a la localidad de Las Palmas en Alpuyeca y a la
localidad de San Agustin Tetlama, de los municipios antes mencionados, para llevar a
cabo el operativo de saneamiento basico, teniendo como objetivo principal reducir la
ocurrencia de casos de diarrea y la contaminacion ambiental, por medio de acciones
como encalamiento, distribucion de plata coloidal y pastillas de hipoclorito de calcio para
la desinfeccion de agua y alimentos, promocién de medidas de prevencién de
enfermedades diarreicas, capacitacion para la deteccion de signos de alarma y
deshidratacion, asi como distribucion de vida suero oral. Asi mismo, la Coordinacion de
Proteccion Sanitaria en la regién 1, realiz6 las siguientes actividades:

e Se distribuyeron mil 257 frascos con plata coloidal.

e Se aplicaron 190.8 kilogramos de hipoclorito de calcio en la desinfeccién de agua
de 728 depositos de almacenamiento.

e Se distribuyeron 630 tripticos sobre “desinfeccion de depdsitos de almacenamiento
de agua” y “aguas con el colera”.

« Se realiz6 la toma de muestras de agua para uso y consumo humano para analisis
microbioldgico.

Durante el Operativo de Saneamiento Basico en Alpuyeca

El 07 de junio de 2012, en la localidad de San Andrés de la Cal, municipio de Tepoztlan,
en atencién a un reporte de un brote de enfermedades gastrointestinales en la poblacién
estudiantil de la escuela primaria “Benito Juarez” se llevo a cabo un operativo por parte
del personal de la Coordinacion de Proteccion Sanitaria en la region 1, siendo atendidos
por la directora del plantel Profa. Catalina Palacios Ayala, quien confirmé que se habian
presentado problemas de salud gastrointestinales en los nifios, principalmente de vémito.
Con la finalidad de determinar el origen que causé este problema de salud. Se realiz6 el
muestreo de los alimentos que fueron consumidos por los nifios, siendo estos:
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Muestra Tipo de alimento
M1 Quesadilla con jamén y queso
M2 Queso Oaxaca marca “Pilarica”

M3 cebolla.

Salsa cruda “pico de gallo” con jitomate, chile y

En forma complementaria, se tomaron tres muestras de agua para analisis

siguientes sitios:

colilert en los

Sitio de Hora de Cloro pH Temperatura | Temperatura
muestreo residual de agua ambiente
e libre (MGI/L)
A de lavado d
rea e favado B8 1 14u40 0.5 6.8 32°C
trastos
Area de
preparacion de 14:55 0.2 6.8 32°C
alimentos
Lavabo de
o . 15:10 0.2 6.8 32°C
sanitarios de nifios
) Resultado
Punto de monitoreo
(MGI/L)
Agua almacenada en el tanque superficial de 0.2
almacenamiento
Agua directa al tanque de almacenamiento 0.5
Agua directa que se suministra al area de lavado de 0.5
trastos
Agua directa que alimenta dos tinacos 0.5
Agua almacenada de los dos tinacos 0.2
Agua de lavabo de sanitarios de nifios 0.2
Agua del area de preparacién de alimentos 0.2
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Durante el Operativo de Saneamiento Basico en San Andrés de la Cal

Respecto al seguimiento de los 3 municipios con proyectos beneficiados del programa
Comunidades Saludables, se realizaron visitas de asesoria y supervision para apoyar el
desarrollo y ejecucion de los mismos, comprobar el grado de avance y el cumplimiento de
Sus metas.

* Municipio: Jiutepec. nombre del proyecto: “Educar para prevenir la obesidad”.

Reunidos en la Direccion de salud del ayuntamiento de Jiutepec con el director y
subdirector de salud, se presentaron los avances realizados de las actividades
programadas en el proyecto, iniciando con el desglose del proyecto con el cronograma de
actividades, cartas descriptivas y notas informativas de los responsables del CEDEHC,
informacién de los talleres de alimentacién y sobrepeso, fotografias del material impreso y
entregado a cada una de las escuelas que se estan trabajando, telesecundaria 5 de
febrero, escuela secundaria técnica No. 42, escuela secundaria técnica industrial 41 y
escuela secundaria técnica industrial No. 46, llevando un avance global del 50% de las
metas programadas.

* Municipio: Xochitepec. nombre del proyecto: “jCudnto mas me quiero... Mejor
me alimento jEvita el sobrepeso y la obesidad!”.

Reunidos en la Direccién de Salud del ayuntamiento de Xochitepec con la subdirectora de
servicios de salud y la coordinadora del proyecto se revisaron las actividades realizadas
de acuerdo a lo programado en la escuela primaria “General Ignacio Maya”, primaria
“Prof. Alonso N. Urueta”, primaria “Andrés Aponte Cardoso”, primaria “José Narez
Alvarez”, CONAFE y “La Pintora” de la comunidad de Alpuyeca, llevando un avance
global del 50% de las metas programadas.
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e Municipio: Temoac,. Nombre del Proyecto: “Adolescentes de Temoac por una
sana alimentacion”.

Reunidos en la Direccion del DIF Municipal del Ayuntamiento de Temoac con la
Presidenta del DIF y la coordinadora del proyecto, se revisaron y analizaron las
actividades para identificar los avances e incidencias del proyecto que se lleva a cabo en
los planteles educativos escuela primaria “Emiliano Zapata”, primaria “Tierra y Libertad”,
primaria “Vicente Guerrero”, primaria “Emiliano Zapata” de Amilcingo, primaria “Leona
Vicario”, primaria “José Ma. Morelos y Pavén” y primaria “Rufino Sanchez Flores”,
llevando un avance global del 20% de las metas programadas.

Dentro de las actividades del “Proyecto CERESO Saludable”, se realizé una visita a la
carcel distrital de Tetecala, donde acudieron personal de los programas de VIH/SIDA,
salud del adulto y anciano, Proteccion Sanitaria en la Region 1 y el promotor en salud. Del
centro de salud de Tetecala quienes realizaron actividades de promocién y prevencion.
Como parte de las actividades programadas, se llevé a cabo una visita de verificacion al
area de cocina, con la finalidad de detectar las condiciones de higiene en el manejo de
alimentos, se realiz6 una platica de fomento sanitario con el tema “Buenas practicas de
higiene en la preparacion de alimentos” dirigida al personal que administra y labora en el
comedor del penal, se tomaron muestras de agua para su andlisis microbiolégico en el
area de cocina y se dio una platica de fomento sanitario sobre el tema “Desinfeccién de
agua para uso y consumo humano” y el monitoreo de cloro residual libre con un valor de
2.0 mg/lt; asi como las siguientes acciones:

« 08 internos con deteccion de Diabetes Mellitus

« 10 internos con deteccion de Hipertension Arterial

e 10 Internos con deteccién para Obesidad

« 10 internos con Cuestionario de deteccidn sobre enfermedades crénicas
» 10 internos con realizacion de pruebas rapidas de VIH (no reactivas)

» 10 internos con dipticos de informacién basica de VIH/SIDA

e 40 internos con la platica sobre dengue.

De igual forma se realiz6 visita al CEMPLA de Alpuyeca, donde acudieron los Programas
de VIH/SIDA, Tuberculosis, Proteccion Sanitaria en la Region 1, se realizaron toma de
muestras de agua para su andlisis microbiolégico en el area de cocina, verificacion
sanitaria a los depdésitos de almacenamiento de agua (cisternas) para uso y consumo
humano y monitoreo en la cocina de cloro residual libre, obteniéndose una lectura de de
0.5 mg/It. Asi como las siguientes acciones:

» 01 Interno con deteccidn para tuberculosis

» 10 internos con realizacion de pruebas rapidas de VIH (no reactivas)

* 10 internos con dipticos de informacion basica de VIH/SIDA

e 10 internos con dipticos sobre “ qué gano si me hago la prueba del SIDA”
« 10 internos con la platica sobre tuberculosis

e 10 internos con la platica sobre lepra

e 12 internos con dipticos sobre tuberculosis

» 5internos con dipticos sobre lepra
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En cumplimiento al Acuerdo de la Mesa Directiva del Congreso del Estado de fecha 15 de
junio de 2011, se llevd a cabo del 23 al 27 de enero la “Semana Estatal contra el
Sobrepeso y la Obesidad”, cuyas acciones van dirigidas a toda la poblacién. Durante
dicha semana se intensificaron las acciones permanentes de deteccion y control de las
enfermedades crénicas no transmisibles y promocion de estilos de vida saludable como
deteccion de sobrepeso y obesidad.

Para ello, el sector salud suma sus esfuerzos para fortalecer las acciones tendientes a
contribuir de manera importante en la promocién de la salud, prevencién y control de las
enfermedades de mayor prevalencia en la poblacion de infantes, adolescentes y adultos;
mediante la participacion activa de la sociedad, la familia y el propio enfermo, lo que
favorecera el autocuidado de la salud y fomentara estilos de vida saludables.

Dichas acciones se reforzaron con la estrategia “Recorrido por la Salud Kids” que
coordina el Programa del Adulto y Anciano Nacional, recorriendo los municipios de
Cuernavaca, Tlaltizapan y Amacuzac, donde se oferto:

. Orientacion vida saludable. (Zona de cuento).

. Peso y estatura: Célculo de indice de masa corporal. (Zona pantanosa).

. Presion arterial, frecuencia cardiaca en reposo, glucosa. (Zona de aves).

. Salud bucal. (Zona cueva castores).

. Evaluacién de la condicion fisica (Consumo maximo de oxigeno). (Zona troncos).
. Resultados.

. Orientacion alimentaria. Zona de juegos. (Plato bien comer).

Se llevd a cabo la “Primera Reuniéon del Comité de Mortalidad Materna”, con sede en
Cuernavaca, con la finalidad de dar a conocer el convenio interinstitucional de atenciéon a
la emergencia obstétrica, cuya principal funcién es atender a las mujeres embarazadas en
riesgo obstétrico sin importar su institucion de derechohabiencia, con el objetivo de
disminuir las defunciones maternas. Otro punto tratado fue proponer estrategias para
disminuir las muertes maternas en el estado de Morelos, asi como capacitar a médicos
especialistas, generales, internos y pasantes en servicio social a fin de brindar una mejor
calidad de atencién y prevenir riesgos.

En seguimiento al proyecto de “Habilidades para la Vida” se llevé a cabo el curso de
“Formacion de facilitadores”. El curso tuvo como objetivo principal formar al personal de
salud que a la fecha no participa en dicha estrategia como replicadores del proyecto, esto
con la finalidad de potencializar las aptitudes para trasmitir y fomentar habilidades para la
vida a las familias con mujeres embarazadas y en periodo de lactancia.
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Para dar seguimiento al programa de comunicacion indigena implementado en la
localidad de Cuentepec, en el municipio de Temixco, cuyo objetivo es mantener una
comunicacion intercultural fomentando el cuidado de la salud, mediante los talleres
comunitarios de “Técnica del lavado de manos” y “EDAS” se les otorgo a las titulares del
programa  oportunidades el
material didactico consistente en
3 tarjetas plastificadas y una
toalla de manos por familia, con
lo que se podra dar continuidad
al proyecto que mejorara las
acciones realizadas en casa
para el autocuidado de la salud,
beneficiando a 580 titulares del
programa oportunidades.

Participantes del Taller Comunitario en la Localidad de Cuentepec, Temixco

Prevencidn de accidentes

El 21 de marzo se realizé la capacitacion sobre “Indicadores del plan operativo de
urgencias epidemioldgicas y desastres 2012", celebrada en la Universidad
Latinoamericana (ULA), dirigida a médicos y enfermeras de diferentes unidades de salud
de las Jurisdicciones Sanitarias 1 y I, con la
presencia de los ponentes y responsables
de los programas de seguridad en salud y
urgencias epidemiolégicas estatal del
Programa de emergencias y servicios de
salud de la COPRISEM. Con esta accion se
cumple con cada uno de los indicadores de
dicho Plan, cuya linea de accién
corresponde a capacitar al personal del
primer nivel de atencién sobre emergencias
en salud conforme a los riesgos a eventos
naturales y/o socioorganizativos conforme a
riesgos locales.

Participantes en la capacitacion de Seguridad en Salud
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Los dias 3, 4 y 7 de mayo de 2012, se realiz6 la capacitacién de dafios a la salud por
caida de ceniza del volcan Popocatépetl en el aula de usos mdltiples de primer nivel de
atenciébn a promotores de las brigadas de patio limpio, se llevé a cabo el curso a
enfermeras y personal de COPRISEM regidn | y estatal y con esta accion se cumple con
la necesidad de realizar una capacitacion extraordinaria del plan de fuerza de tarea
Popocatépetl, relativa a los dafios a la poblacion por exposicidon y/o caida de ceniza
volcanica., asistiendo a esta capacitacion 70 personas.

Derivado de las fuertes precipitaciones pluviales registradas el dia 11 y en el transcurso
de la madrugada del dia 12 de septiembre de 2012, se realizaron operativos de acuerdo
al informe de afectaciones en el municipio de Cuernavaca en la localidad de Ocotepec y la
col. Federacién de Lomas de Cortés, asi como en la localidad de Tres Marias, municipio
de Huitzilac.

* Cuernavaca: En la Col. Federacion se encontraron 15 casas afectadas
principalmente por lodo, en algunas zonas se observaron niveles de agua pluvial
de hasta 40 cm aproximadamente, todo esto debido al desbordamiento de un
canal que se localiza en camino antiguo a Ahuatepec. Personal de bomberos y
brigadistas de CEAMA de Cuernavaca realizaron actividades de desazolve y
limpieza.

En la localidad de Ocotepec se registré afectacion de 15 casas por acumulacion
de lodo, 9 cisternas contaminadas y dafio en la red publica de suministro de agua
en una casa.

» Huitzilac: Personal del programa de desastres y de vigilancia epidemiolégica de la
Jurisdiccion Sanitaria No. | acudieron con el Ayudante Municipal de Huitzilac quien
reporta afectacion leve en la col. La Estacion, principalmente en la calle Benito
Juérez, por lo cual se realizé recorrido por la colonia mencionada observando
Unicamente escasos restos de lodo en via publica sin dafio a casas ni a servicios
publicos.

En ambas ubicaciones se realiz6 cerco epidemiolégico, distribuyendo material
promocional referente a prevencion de enfermedades diarreicas y proporcionando Vida
Suero Oral y gel antibacterial.

Personal participante de la Jurisdiccion |1, Cuernavaca: 1 responsable operativo de
desastres, 6 brigadistas de epidemiologia, 3 verificadores sanitarios, 2 brigadistas de
vectores; personal de Obras Publicas y Bomberos del H. Ayuntamiento de Cuernavaca.

Atencion médica: Se instal6 Caravanas de la Salud en Ocotepec los dias 13, 14, 17 y 18
de septiembre.
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Actividades Sanitarias:

HIPOCLORITO DE SODIO

ACCIONES COL. FEDERACION OCOTEPEC RANCHO CORTES
TRIPTICO "SANEAMIENTO BASICO EN
63 40 45
CASO DE EMERGENCIA"
TABLAS DE DOSIFICACION DE
21 40 45

FCOS. DE PLATA COLOIDAL DISTR

IBUIDOS 32

30

50

DEPOSITOS DESINFECTADOS

9

9

MONITOREO DE CLORO RESIDUAL LIBRE

SIN SERVICIO

DE 15 mg/l

1MONITOREO EN
RED MUNICIPAL
CON RESULTADO

1MONITOREO EN CISTERNA
CON RESULTADO DE 0.5 mg/|
1IMONITOREO EN RED
MUNICIPAL CON RESULTADO
DE 15 mg/l

Control de Vectores:

ACCIONES COL. FEDERACION I OCOTEPEC I RANCHO CORTES I TOTAL
NEBULIZACION
MUNICIPIOS TRABAJADOS 1 1
LOCALIDADES TRABAJADAS 1 1 1 3
HECTAREAS TRATADAS 78 36 30 144
CONSUMO DE INSECTICIDA (LTS) 6 13 5 24

Cerco Epidemioldgico:

ACCIONES COL. FEDERACION | OCOTEPEC | RANCHO CORTES
CASAS VISITADAS 109 196 156
CASAS PROMOCIONADAS 62 128 80
CASAS AFECTADAS 15 9 6
CASAS DESHABITADAS 6 5 6
CASAS AUSENTES 40 60 69
CASAS RENUENTES 1 3 1
CASOS DE FEBRILES [¢] (0] o
TOMA DE MUESTRA [e] O [¢]
SVO REPARTIDOS 62 128 80

Localidad de Rancho Cortés

RANCHO
ACCIONES CORTES
Casas visitadas 156
Casas promocionadas 80
Casas afectadas 6
Casas deshabitadas 6
Casas ausentes 69
Casas renuentes 1
Casos de febriles 0
Toma de muestra 0
SVO repartidos 80
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 En la revisita a la localidad de Ocotepec, se encontré una dermatitis que fue
referida al centro de salud.
* Se encontr6 un caso de enfermedad diarreica aguda y se tomd hisopo rectal
pareado.
» Aplicacion de 31 dosis de Td.
Poblacion Beneficiada: Mil 465 personas de las diferentes localidades atendidas

Retiro de lodos en Ocotepec, Cuernavaca

Riesgos sanitarios

En materia de Proteccidon Contra Riesgos Sanitarios se impartié capacitacion sobre el
manejo higiénico de alimentos de la NOM-251, en una pasteleria y dos restaurantes de
Cuernavaca, asi como en las instalaciones que ocupa la CANIRAC-SERVYTUR-
Cuernavaca, se llevo a cabo la capacitacion sobre la NOM-251, con el tema préacticas de
higiene para el proceso de alimentos, bebidas y suplementos alimenticios, dirigida a
personal de varios restaurantes de Cuernavaca y alumnos de la licenciatura en turismo de
la Universidad Fray Luca Paccioli. Se proporcion6 material impreso como tripticos de
enfermedades transmitidas por alimentos, exhibicibn y almacenamiento seguro de
alimentos, contaminacion cruzada, cuadernillos de como preparar alimentos seguros,
recomendaciones para comprar productos lacteos, postal de alimentos crudos y cocidos,
buenas préacticas de higiene. Asistieron 22 personas.
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Durante la capacitacién sobre buenas précticas de Participantes en la capacitacion en la
higiene CANIRAC-SERVYTUR-Cuernavaca

De igual forma en las mismas instalaciones de la CANIRAC-SERVYTUR-Cuernavaca, se
llevé a cabo la capacitacion sobre la aplicacion de la ley general para el control del
tabaco, su reglamento y ambientes 100% libres de humo de tabaco en establecimientos
mercantiles, dirigida a personal de varios restaurantes de Cuernavaca, asi como alumnos
de la Universidad Fray Luca Paccioli de la licenciatura en turismo. Se hizo entrega de
material impreso de difusiébn que consiste en tripticos: “Sabias que existe una Ley que te
protege de los efectos nocivos del tabaco”, guias para el “cumplimiento de la ley general
para el control del tabaco y su reglamento”. Asistieron 16 personas.

El 20 de febrero se realiz6 un recorrido en el carnaval de Tepoztlan conjuntamente con las
Direcciones de Salud Publica Municipal y de Licencias y Reglamentos, visitando 50
puestos semifijos de alimentos; en los cuales, se otorgd una platica sobre “Buenas
practicas de higiene en la preparacion
de los alimentos” y entrega de
material informativo. Asi mismo, se
entregaron 45 frascos de plata
coloidal en puestos de frutas vy
verduras. De igual forma, en 38
puestos de bebidas alcohdlicas, se
revis6 de manera especial el origen y
el uso de hielo en barra y cubos, la
caducidad de las materias primas, asi
como las caracteristicas sanitarias y
etiquetado de vinos y licores.

Verificacion de establecimientos en Tepoztlan

W) v morios gon
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El 17 de febrero del actual se imparti6 capacitacion sobre “Agua de calidad
bacteriolégica”, con objeto de que personal del hospital general de Temixco conozca y
realice las acciones basicas para vigilar que la calidad del agua que se utiliza para
actividades médicas, personales y del &rea del comedor, sea Optima y no represente un
riesgo a la salud del personal y usuarios. Lo anterior, a través de un monitoreo constante
de cloro del agua del establecimiento, asi como lavado y desinfeccion de su cisterna; en
caso de requerir agua de pipas, se deben considerar las especificaciones que éstas
deben cumplir de acuerdo a la normatividad aplicable. Asi mismo, se impartié el “Curso de
manejo y dispensacion de alimentos” a fin de que se lleven a cabo las correctas practicas
de higiene en la manipulacion y preparacion de los alimentos que se ofrecen a pacientes y
personal, en la adquisicion y conservacion de las materias primas y en el mantenimiento y
limpieza de las areas en cuestién, con la finalidad de prevenir enfermedades diarreicas y
cOlera.

En coordinacién con la Asociacién Mexicana de la Industria Fitosanitaria S.A. (AMIFAC) y
el Comité de Sanidad Vegetal del Estado de Morelos A.C. (CESVMOR), se realizo el
Curso Taller “Formacion de Difusores¢, ¢ instructores-aplicadores?? en el buen uso y
manejo de agroquimicos por AMIFAC”, dirigido a profesionales en Biologia, Alimentos,
Agronomia, Quimico, Bioquimico, Biotecnologia, asi como del 4rea de quimico-bioldgica.
Con la finalidad de formar y actualizar instructores en el buen uso y manejo de
agroquimicos, contando con la asistencia de 40 personas.

Del 27 al 29 de febrero se imparti6 Curso de “Formacion de Verificadores Sanitarios
Municipales” en las instalaciones de la Direccion de Salud Municipal de Cuernavaca, con
los temas: Legislacion sanitaria, evidencia y manejo de riesgo, buenas practicas de
manejo de alimentos en vendedores ambulantes, procedimientos de verificacion sanitaria
y de dictaminacidn, aplicacién de medidas de seguridad y sanciones. Con lo que permitira
al municipio atender diversas
probleméticas en apego a la ley de
salud del estado de Morelos, en
aspectos tales como: Cementerios,
limpieza publica, sexo servicio, bafios
publicos, establecimientos semifijos y
ambulantes que intervengan en
cualquiera de las etapas en proceso de
alimentos, granjas avicolas, porcicolas y
establecimientos similares.

Participantes del Curso de Formacion de Verificadores del
H. Ayuntamiento de Cuernavaca

- www.morelos.gob.mx 75



Servicios de Salud
de Morelos

Como parte de las actividades del
Programa de cuaresma 2012, se realiz6
la capacitacion a los propietarios de los
restaurantes ubicados en la ribera de la
laguna de Coatetelco, municipio de
Miacatlan, a fin de difundir los criterios
sanitarios que establece la normatividad
vigente para la preparacion y venta de
productos pesqueros, reforzar las
buenas practicas de higiene en la
preparacion de los alimentos; resaltar el
buen manejo y venta de moluscos
bivalvos asi como detectar las buenas
caracteristicas.

"}

Capacitacion de buenas précticas de organolépticas de los productos
higiene a propietarios de restaurantes en Coatetelco, Miacatlan

El 22 de mayo de 2012, con la finalidad de evitar un problema sanitario de inundacién en
la Unidad habitacional de Acolapa, municipio de Tepoztlan, debido al proximo periodo de
lluvias y generar alternativas de solucién a esta problematica, se programé para el dia 30
de mayo de 2012 una reunién de trabajo y recorrido en el canal donde se presenta la
problemética, en donde participarian Proteccién Civil del Estado, Proteccién Civil del
municipio de Jiutepec, CONAGUA, COPRISEM, CEAMA, y el municipio de Tepoztlan, la
Comision de Derechos Humanos de Morelos y la Empresa GEO SA de CV.Poblacién
Beneficiada: 3 mil 624 habitantes de la Unidad Habitacional Rinconada Acolapa.

En apego al calendario propuesto por el lider estatal del Programa de rastros, clembuterol
y zoonosis, se llevé a cabo la reuniébn de promocién a la “Carta Compromiso” para
expender productos carnicos libres de clembuterol y las buenas practicas de higiene
durante el proceso de los productos carnicos; dicha reunion se realizé en el rastro
municipal de Tepoztlan y asistieron 7 propietarios de carnicerias, 3 de ellas entregaron ya
su documentacién para obtener su “Carta compromiso”, beneficiandose con estas
acciones aproximadamente mil 300 consumidores de carnicos de este municipio.
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El 27 de enero se llevo a cabo el primer curso de actualizacién a equipos de asesoria y
supervisién de las Jurisdicciones Sanitarias, con un horario de 8:00 a 16:00 horas en el
aula de usos multiples de Servicios de Salud de Morelos, participando 16 supervisores a
guienes se les impartieron los siguientes temas:

« Panorama epidemioldgico de la tuberculosis a nivel internacional, nacional y

estatal.
e Clinica UNEEP Yy estandares del programa de tuberculosis.
» Red TAES.

» Auxiliares de diagnoéstico: baciloscopia vy cultivo.
e Lineamientos del Seguro Popular
« CAUSES vigente.
e Seguimiento de quejas.
» Gasto catastrofico.
e Se presentd el nuevo sistema para el surtimiento de medicamento por parte de
representante de la empresa Nadro.
Lo anterior, con la finalidad de fortalecer los programas prioritarios enfocados a otorgar

servicios integrales a la poblacién morelense.

Se llevé a cabo la capacitacién del personal de enfermeria de los hospitales generales:
Hospital General de Cuernavaca “Dr. José G. Parres”

» Jornadas académicas de enfermeria con el tema central “Rescatando la esencia de
enfermeria como parte de la profesionalizacion”, con el objetivo de brindar cuidados
de enfermeria con calidad a las personas sanas o enfermas mediante una actitud
humanista, con la asistencia de 55 enfermeras.

e “Toma de muestras sanguineas (Fase preanalitica)”, con el objetivo de realizar la
técnica de toma de muestras sanguineas. Con una asistencia de 25 enfermeras.

e “Actualizacién Didlisis Peritoneal”, capacitacion coordinada por la empresa BAXTER,
con el objetivo de unificar y normar la técnica. Con una asistencia de 7 enfermeras de
los diferentes hospitales SSM.

e “CHLORAPREP” (UCEN, URGENCIAS, CHOQUE), con el objetivo de dar a conocer el
producto que tiene como finalidad de disminuir y controlar las infecciones en
procedimientos invasivos como es la colocacién de catéter. Con la asistencia de 18
enfermeras.

« Video conferencia “Actualizacion de Influenza AHLN1" con el objetivo de identificar las
acciones bésicas que deben realizar como parte del personal de salud para prevenir y
controlar la intensificacién de la transmisién, coordinado por la subdireccién de
hospitales, programa de epidemiologia estatal, responsable estatal de influenza. Con
una asistencia de 14 enfermeras, 10 pasantes de laboratorio en servicio social, 5
médicos y 7 médicos residentes.
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“Instalacién, mantenimiento vy
retirada de catéter intravenosos”
con el objetivo de unificar y
normar la técnica de instalacion
de catéter. Con la asistencia de
10 enfermeras y 9 pasantes de
laboratorio en servicio social.

“Identificacion inequivoca” con el
objetivo de elaborar una politica
de identificacibn dnica vy
extenderla a todo el personal de
salud. Con una asistencia de 12
enfermeras y 11 pasantes de
laboratorio en servicio social.

“Instalacion de Sonda Foley”,
con el objetivo de unificar y
normar la técnica. Con la

.

10 médicos internos.
Un aspecto de la capacitacion de “Instalacién de Sonda Foley”

“Protocolo de Prevencién de Caidas”, con el objetivo de identificar a los enfermos con
mayor riesgo, valorando si presentan factores intrinsecos de riesgo. Con una
asistencia de 10 enfermeras.

XVII Curso Taller de Inhaloterapia y Ventilacion Mecanica, con el objetivo de aportar al
personal de enfermeria informacion necesaria para proporcionar cuidados de calidad
en el manejo del equipo y que posea conocimientos acerca de los eventos
fisiopatoldgicos que estan ocurriendo en el paciente sometido a ventilacibn mecanica.
Con la asistencia de 3 médicos y 43 enfermeras (0S).

Sesion de Enfermeria “Manejo de CPAP Nasal”, con el objetivo de ensefiar que es el
CPAP (Presion Positiva Continua, siglas en inglés), cuéles son sus indicaciones de
uso, cOmo se instala, sus cuidados y su manejo. Con una asistencia de 8 enfermeras
y 41 pasantes de enfermeria en servicio social.l (PLESS).

Sesion de Enfermeria de “Precauciones Estandar y Lavado de Manos”, con el objetivo
de aportar a los estudiantes de enfermeria en formacion de practicas clinicas
informacidén necesaria para implementar los estandares dentro de la institucion y la
importancia de la técnica correcta de lavado de manos. Con la asistencia de 30
alumnos del 3* semestre, 15 alumnos del 5° semestre y 15 alumnos del 8"° semestre
de la Facultad de enfermeria de la UAEM.

Sesion de Enfermeria de “Cuidados de Enfermeria del Catéter Venoso Central”, con el
objetivo de actualizar los cuidados, su clasificacion y sus indicaciones de uso. Con una
asistencia de 18 enfermeras y 25 PLESS.

Curso taller “Proceso de Atencion de Enfermeria con la Integracion NANDA NIC-
NOC?", con el objetivo de aportar al personal de enfermeria informacién y actualizacién
sobre el proceso enfermero y la taxonomia NANDA NIC-NOC necesaria para
implementar cuidados de enfermeria con un método cientifico. Con la asistencia de 19
enfermeras y un pasante de enfermeria en servicio social..
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Hospital General de Axochiapan “Dr. Angel Ventura Neri”..

« “Prevencion de Ulceras por presion”, con el objetivo de fortalecer las actividades en el
indicador de enfermeria y prevenir Ulceras por presion en paciente hospitalizado. Con
una asistencia de 7 enfermeras de los diferentes turnos.

» “Aspiracion de Secreciones”, con el objetivo de reafirmar los conocimientos en el
procedimiento de palmopercusion y aspiracién de secreciones, favoreciendo a una
mejor recuperacion en los pacientes con enfermedades respiratorias. Con la
asistencia de 11 enfermeras de los diferentes turnos.

» “Tamiz Auditivo”, con el objetivo de dar a conocer el proceso de evaluacion de tamiz
auditivo con el fin de identificar problemas de audicién en el recién nacido. Con una
asistencia de 7 enfermeras de los diferentes turnos.

» ‘“Urgencias Absolutas”, con el objetivo de capacitar al personal, principalmente de
urgencias, para otorgar atencién oportuna y eficaz al paciente que ingrese al servicio
por una urgencia absoluta. Con la asistencia de 8 enfermeras.

* “Induccién al Campo Clinico”, con el objetivo de dar un panorama general del hospital
a los estudiantes del cuarto semestre de la escuela de enfermeria de Cuautla, con una
asistencia de 16 enfermeras.

» “Asma Bronquial, Deteccion Temprana de Cancer de Mama, Cirugia Ambulatoria con
Analisis de PLACE”, con el objetivo de estandarizar los planes y cuidados de
enfermeria con el personal de los diferentes turnos, con la asistencia de 25
enfermeras.

» “Lavado de Manos en la Prevencidn de Infecciones”, con el objetivo de concientizar al
personal de enfermeria para realizar el lavado de manos antes y después de cada
procedimiento y con esto evitar infecciones, con una asistencia de 23 enfermeras.

 “Manejo del Ventilador Mecanico”, con el objetivo de capacitar al personal de
enfermeria en el manejo del ventilador mecénico en pacientes criticos, con la
asistencia de 13 enfermeras.

e Sesién “Preclampsia”, con el objetivo de estandarizar los planes de cuidados de
enfermeria con todo el personal de los diferentes turnos y servicios de este hospital.
Con una asistencia de 15 enfermeras de los diferente turnos.

» Sesién “Nuevos estandares de Certificacién en Pediatria”, con el objetivo de conocer
los nuevos estandares de certificacibn con el fin de ofrecer atencibn médica con
calidad y seguridad al paciente. Con la asistencia de 16 enfermeras de los diferentes
turnos.

» Sesion “Ruptura prematura de membranas”, con el objetivo de exponer los ultimos
aspectos de la patologia de ruptura prematura de membranas. Con una asistencia de
21 enfermeras de los diferentes turnos.

* Sesion “PLACE- Hipertermia, Alteraciones respiratorias en el Neonato”, con el
objetivo de estandarizar los planes de cuidados de enfermeria con todo el personal de
los diferentes turnos y servicios de este hospital. Con la asistencia de 7 enfermeras
de los diferentes turnos.

» Sesibn “Cirugia Laparoscopica”, con el objetivo de informar sobre el procedimiento
quirargico laparoscépico. Con una asistencia de 21 enfermeras de los diferentes
turnos.

» Sesibn “Relaciones interpersonales” con el objetivo de sensibilizar al personal con el
fin de fortalecer las buenas y sanas relaciones humanas. Con la asistencia de 8
enfermeras de los diferentes turnos.
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Sesién “Actividades del programa de Seguro Popular” con el objetivo de Informar al
personal que labora en la unidad sobre las nuevas reglas que rigen el programa del
Seguro Popular. Con una asistencia de 7 enfermeras de los diferentes turnos.

Sesién “Fiebre por dengue hemorragico” con el objetivo de estandarizar los planes de
cuidados de enfermeria con todo el personal de los diferentes turnos y servicios de
este hospital. Con la asistencia de 5 enfermeras de los diferentes turnos.

Sesiones sobre “Proyecto Clinica de catéteres”(Modalidad videoconferencia) con el
objetivo de capacitar, enriquecer, renovar y potenciar la necesidad de formacion en
terapia intravenosa al instruir sobre un procedimiento realizado con enorme frecuencia
en todos los servicios de enfermeria. Con una asistencia de 15 enfermeras de los
diferentes turnos.

Sesiones sobre “Electrocardiografia basica” con el objetivo de capacitar al personal
becario, médicos generales de urgencias y personal de enfermeria para la
interpretacion clinica del electrocardiograma. Con la asistencia de 6 enfermeras de los
diferentes turnos.

Sesién “Electrocardiografia basica”, con el objetivo de capacitar al personal becario,
médicos generales de urgencias y personal de enfermeria para la interpretacion
clinica del electrocardiograma. Se tuvo una asistencia de 3 enfermeras de los
diferentes turnos.

Sesion “Induccion PESS”, con el objetivo de dar una cordial bienvenida a los pasantes
de enfermeria en servicio social de la promocion 2012-2013. Con la asistencia de 17
enfermeras de los diferentes turnos.

Sesién “Indicadores de Calidad (Induccion PESS)” con el objetivo de fortalecer las
acciones inherentes a los indicadores de calidad en enfermeria. Con una asistencia de
15 enfermeras de los diferentes turnos.

Sesién “Medidas de aislamiento (induccién PESS)” con el objetivo de informar sobre
las correctas medidas de aislamiento en el paciente hospitalizado. Con la asistencia
de 14 enfermeras de los diferentes turnos.

Sesién “Accidentes de trabajo (induccion PESS)” con el objetivo de informar sobre los
procedimientos correctos para evitar o actuar de forma oportuna en los accidentes de
trabajo. Con una asistencia de 16 enfermeras de los diferentes turnos.

Sesion “Prevencion de caidas (PLACE)” con el objetivo de estandarizar los planes de
cuidados de enfermeria con todo el personal de los diferentes turnos y servicios de
este hospital. Con la asistencia de 10 enfermeras de los diferentes turnos.

Sesion “Fiebre por dengue hemorragico” con el objetivo de informar sobre la
importancia y aplicacion de las acciones que corresponden a las metas
internacionales para ofrecer un ambiente de seguridad al paciente. Con una asistencia
de 10 enfermeras de los diferentes turnos.

Sesiones de “Lactancia Materna”, con el objetivo de promocionar los beneficios de la
lactancia materna. Con la asistencia de 22 enfermeras de los diferentes turnos.
Sesiones de “Inhaloterapia y ventilacion mecanica” con el objetivo de aportar al
personal profesional informacién necesaria para proporcionar cuidados de calidad en
el manejo del equipo y que posea conocimientos acerca de los eventos
fisiopatologicos que estan ocurriendo en el paciente sometido a ventilacion mecénica.
Con una asistencia de 12 enfermeras de los diferentes turnos.

Sesion “Violencia a la Mujer”, con el objetivo de informar al personal de salud sobre
las medidas de apoyo a las mujeres que sufren violencia que ingresan a esta unidad
hospitalaria. Con la asistencia de 13 enfermeras de los diferentes turnos.

Sesion “Incontinencia Urinaria en el Adulto Mayor, con el objetivo de estandarizar los
planes de cuidados de enfermeria con todo el personal de los diferentes turnos y
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servicios de este hospital. Con una asistencia de 10 enfermeras de los diferentes
turnos.

Sesién “Manejo activo del parto”, con el objetivo de reafirmar conocimientos teéricos
en la atencion del trabajo de parto activo con el personal médico involucrado. Con la
asistencia de 7 enfermeras de los diferentes turnos.

Sesién “Accidentes de trabajo”, con el objetivo de informar sobre los procedimientos
correctos para evitar o actuar de forma oportuna en los accidentes de trabajo. Con una
asistencia de 10 enfermeras de los diferentes turnos.

Sesién “Transfusion sanguinea y sus hemoderivados”, con el objetivo de mencionar
las alternativas que existen para remplazar en lo mas posible el uso de derivados de la
sangre. Con la asistencia de 14 enfermeras de los diferentes turnos.

Sesion “Interrupcion legal del embarazo”, con el objetivo de estandarizar los planes de
cuidados de enfermeria con todo el personal de los diferentes turnos y servicios de
este hospital. Con una asistencia de 10 enfermeras de los diferentes turnos.

Hospital General de Jojutla “Dr. Ernesto Meana San Roman”.

“Empoderamiento Femenino Saludable”, con el objetivo de favorecer la calidad de

atenciébn y que las mujeres fortalezcan sus capacidades, confianza, vision y

protagonismo en cuanto a que forman parte de un grupo social, para impulsar cambios

positivos en las situaciones en las que se desarrollan, con la asistencia de 31

enfermeras.

“Manejo Integral RPBI (Residuos Peligrosos Biolégico Infecciosos), con el objetivo de

concientizar que el control infeccioso no sélo beneficia directamente a los pacientes,

sino a los acompafiantes, personal auxiliar y al personal profesional. Indirectamente
los beneficios se extienden hasta los familiares y contactos personales de los que
laboran en esta institucion, con una asistencia de 30 enfermeras.

» Curso de “Atencion Basica de Urgencias” con la finalidad de que el personal del
servicio de urgencias, revise y actualice sus conocimientos respecto a los topicos
mas comunmente tratados en el servicio de urgencias. Contando con 27
asistentes.

Hospital General de Temixco “Enfermera Maria de la Luz Delgado Morales”.

 “2a Jornada Académica de Enfermeria”, con el objetivo de enfatizar la

profesionalizacion para brindar a los usuarios y pacientes un servicio de calidad,
con valores éticos y humanistas para lograr la satisfaccion en la prestaciéon de los
servicios de salud que demanda la poblacién morelense.

La Unidad Estatal de Enfermeria llevé a cabo los siguientes cursos:

» “Clinica de Catéteres”, con el objetivo de capacitar en el manejo de las clinicas al
personal responsable de cada unidad, con la asistencia de 45 lideres.

» “Monogréafico de Actualizacién en Terapia Intravenosa”, en el Hospital de la Mujer
los dias 8, 9 y 10 de agosto de 2012, con el objetivo de unificar el procedimiento
del manejo de la terapia intravenosa y desarrollar una practica mas segura al
paciente, se contd con la asistencia de 132 enfermeras.

* “Inauguracién de 5 clinicas de catéteres”, en el auditorio del Hospital de la Muijer,
el dia 27 de septiembre de 2012, con la presencia de la Mtra. Juana Jiménez
Sanchez, Directora General y Coordinadora de la Comision Permanente de
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Enfermeria a Nivel Nacional, Directores de Hospitales, Lideres de las Clinicas de
Catéteres y Autoridades Estatales, con la participacién de 120 asistentes.

Con el objetivo de establecer lineamientos de atencién para la deteccion y diagnéstico de
cancer de mama, basados en las mejores practicas, que permitan el incremento de la
cobertura de manera eficiente y eficaz, asi como garantizar el diagnéstico y el tratamiento
oportuno, se efectué la capacitacion de “Cancer de mama y la capacitacién sobre
“Proceso Enfermero y PLACE (Plan de Cuidados de Enfermeria)”, a fin de relacionar los
conceptos del proceso enfermero, los cuales serviran para otorgar cuidados de
enfermeria sistematicos y metodolégicos que garanticen la seguridad del paciente,
asistieron un total de 42 enfermeras de los diferentes centros de salud de la Jurisdiccién
Sanitaria N° |l de Jojutla, presentando los procesos enfermeros al término de la
capacitacion.

Para sensibilizar al personal en el trato humanizado con el usuario de los servicios de
salud e implementar acciones en seguridad del paciente, el area de enfermeria impartio el
“Curso Taller de Calidad en la Atencién y Seguridad del Paciente” en el cual se abordaron
los siguientes temas:

- Calidad en la atencién de enfermeria.
- Indicadores de trato digno en enfermeria.
- 10 acciones en seguridad del paciente y lavado de manos.

Beneficiandose con este curso a 60 enfermeras asistentes de la Jurisdiccion Sanitaria No.
l.

El 4 de agosto, en las instalaciones del CECADES de Jiutepec, Morelos se llevé a cabo el
taller de sensibilizacion intercultural y equidad de género el cual tiene el objetivo de
sensibilizar al personal de salud en los conceptos basicos de interculturalidad y sus
lineamientos, asi como la perspectiva de género y las repercusiones de las inequidades
de la salud de hombres y mujeres promoviendo la generacion de estrategias para su
combate. Se abordaron temas como el enfoque intercultural, cosmovisién, diversidad
cultural y relacion personal de salud-paciente. Con la participacion de 60 asistentes.

En las mismas instalaciones, se realizo el “Taller de Mortalidad Infantil” dirigido a médicos
de servicio social de las promociones de febrero 2012 a enero 2013 y agosto 2012 a julio
2013, el cual tiene por objetivo capacitar a médicos pasantes y de nuevo ingreso en los
temas de enfermedad diarreica aguda, infecciones respiratorias agudas y desnutricion; asi
como el apego a las Normas Oficiales Mexicanas en relacién a la atencién de la salud del
nifio. En dicha capacitacion se contd con la participacion del Dr. Francisco Sumano Mora,
Médico Pediatra adscrito al Hospital Bicentenario de la Revolucién Mexicana y el Dr.
Jorge Herndndez Blanquel, Infectélogo Pediatra adscrito al Hospital del Nifio Morelense;
con una asistencia de 45 médicos pasantes del servicio social.

. vV .



Servicios de Salud
de Morelos

De igual forma se llev6 a cabo el
“Curso Taller de Estimulacién
Temprana”, el cual tiene el objetivo de
capacitar al personal en la deteccion
oportuna  de alteraciones del
desarrollo del menor de 5 afos y de
ofrecer las técnicas de estimulacién
temprana que se dan en el primer
nivel de atencion a nifios sanos, dicho
curso fue coordinado por las
Responsables del Programa de
estimulacion temprana/Coordinacion
de Atencién a la Salud de la Persona.
Asistiendo a la capacitacion 21
personas de la Jurisdiccion Sanitaria I. Capacitacion de estimulacion temprana

Del 6 al 9 de septiembre, se realiz6 la aplicacién del XXXVI Examen Nacional de
Residentes Médicos (ENARM) a un total de 2 mil 200 sustentantes, aplicado por la
Comision Interinstitucional para la Formacion de Recursos Humanos en Salud
(CIFRHS),sin incidente alguno y reafirmando la capacidad organizacional de los Servicios
de Salud de Morelos para llevar a cabo eventos a nivel nacional.

Con la finalidad de fortalecer los programas prioritarios enfocados a otorgar servicios
integrales a la poblacién morelense, se llevo a cabo el “Curso de Actualizacion a Equipos
de Asesoria y Supervision” de las Jurisdicciones Sanitarias, con un horario de 8:00 a
16:00 horas, participando 48 supervisores a quienes se les impartieron los siguientes
temas:

+ Enfermedades diarreicas y criterios a calificar en la cédula para la reacreditacion.

* Resultados del monitoreo y seguimiento a las unidades a reacreditar durante el
primer trimestre.

* Salud materna.

* Seguimiento de quejas.

» Manejo y destino final de los medicamentos en el ambito institucional y en el hogar

e Vacuna Tdap (Laboratorio Sanofi) y Vacuna VPH (Aplicar en 3er. Semana
Nacional de Salud).

e Aspectos clinicos de las EDAS.

« Red TAES.

« Vigilancia epidemioldgica del célera.

¢ Intoxicacion por plaguicidas.
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Participantes en la capacitacion “Curso de Actualizacién a Equipos de Asesoria y Supervision”

El 26 de marzo, se efectud la capacitacion enfocada a médicos y enfermeras, personal
administrativo y jurisdiccional de los SSM, en el aula del Hospital General de Cuernavaca
“Dr. José G. Parres”, con el objeto de dar a conocer actualizaciones y lineamientos para
mejorar la eficiencia en los procesos, y actividades a desarrollar en las unidades que
prestan servicios de atencion médica del Sistema de Proteccion Social Salud. También
para propiciar el conocimiento yde los lineamientos establecidos que cubren las
necesidades de atencion de los afiliados al Seguro Popular, con los servicios que incluyen
diagnostico, tratamiento, medicamentos, estudios de gabinete y educaciénpara la salud, y
conocer los lineamientos para el
registro, control y seguimiento de la
continuidad de la atenciébn medica
otorgada al beneficiario. Con la
participacién de 45 asistentes.

Médicos y enfermeras de los SSM en la
capacitacion del Seguro Popular
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Asistentes a la Primera Reunién Ordinaria del
Comité Estatal de Calidad

El pasado 18 de enero en reunion del Comité de Referencia y Contrarreferencia contando
con la participacion del area de Planeacion de Servicios de Salud de Morelos, se
presentaron los lineamientos para la elaboracion de los manuales de procedimientos, para
dar continuidad a los acuerdos generados en comités pasados y poder actualizar el que
corresponde al programa. Se contd con una asistencia aproximada de 25 personas, entre
Subdirectores, Jefes Jurisdiccionales, Directores de Hospitales y Responsables del
Programa.

Presentacion de los Lineamientos para la
elaboracion de Manuales de
Procedimientos

Con objeto de mejorar y fortalecer el Sistema de referencia y contrarreferencia de
pacientes, asi como el buen trato al paciente y la atencion oportuna, el 21 de marzo se
realizé la primer sesién del comité, en el aula de usos mdltiples del Hospital General “Dr.
José G. Parres”, de Cuernavaca. Participando las tres Jurisdicciones Sanitarias y los diez
Hospitales de Segundo nivel de Servicios de Salud de Morelos.
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El 5 de marzo se llevé a cabo la instalacion del subcomité de odontologia, conformado por
representantes de la Universidad Latinoamericana, del Centro de Humanidades, del
Centro de Investigaciéon y Estudios Superiores en Estomatologia y Salud del Estado de
Puebla, del CICS del IPN del D.F., asi como de los SSM, IMSS, ISSSTE Y SEDENA. En
el evento se revisaron los procesos de programacién y autorizacion de campos clinicos
para estudiantes de las carreras de estomatologia y odontologia y la realizaciéon de
practicas profesionales y/o servicio social. Respecto a los programas académicos y
operativos, se procedio a la revisién y actualizacién correspondiente.

El 16 de enero en la Facultad de Comunicacién Humana de la UAEM, se llevé a cabo la
Primera Reunion Ordinaria del Comité Estatal de Bioética contando con la participacion de
representantes de las siguientes Instituciones: Secretaria de Salud, SSM, IMSS, ISSSTE,
Facultades de Comunicacibn Humana, Enfermeria y de Medicina de la UAEM, HNM,
INSP, Hospital Henri Dunant, Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Morelos,
Asociacién y Clinicas de Hospitales Privados de Morelos y la Escuela de Enfermeria de la
Cruz Roja. Estableciendo los acuerdos de:

* La creacion de una péagina de Internet de la Comisién Estatal de Bioética,
para incluir articulos de interés e informacion relevante sobre el tema.

» Larealizacion de talleres para la formacion de Comités Hospitalarios, con la
participacion de la Comision Nacional de Bioética.

» El disefio de cursos con temas de enfermeria.

En el marco del “Dia Internacional de la Mujer”, se llevo a cabo una capacitacion dirigida a
186 parteras tradicionales en temas de:

» Deteccion oportuna de VIH en la mujer embarazada.
» Control prenatal.
* Riesgo obstétrico y referencia oportuna.

Con esto, se logra actualizar a las parteras en las localidades que integran las
Jurisdicciones Sanitarias, favoreciendo a las mujeres en edad reproductiva para que
acudan a la atencién de su embarazo y su parto con este personal de salud comunitario.

También se llevaron a cabo dos Cursos-Talleres de sensibilizacion intercultural en las
aulas de usos multiples de las Jurisdicciones Sanitarias Il y Ill respectivamente, con el
objetivo de sensibilizar al personal de salud de las Jurisdicciones que no habian sido
capacitados, a fin de brindar una atencién de calidad con respeto a las costumbres y
creencias de la poblacion que se atiende.
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Cabe destacar la participacion en el
segundo festival de medicina tradicional
en Amatlan de Quetzalcoatl, del
personal Responsable del programa
estatal de medicina tradicional, de las
Jurisdicciones Sanitarias, asi como de 6
parteras y un medico tradicional que
son apoyados por los Servicios de i
Salud de Morelos.

Participacion en el Segundo Festival de Medicina
Tradicional en Amatlan de Quetzalcoalt

La mision del programa parteras tradicionales es la de garantizar la atencion segura a la
mujer durante el embarazo, parto y puerperio, asi como a los recién nacidos en las
comunidades por este personal mediante la asesoria y capacitacion a las parteras
tradicionales. El 07 y 08 de mayo de 2012, se realiz6 la entrega de 38 fonodetectores
BabyCare, a parteras tradicionales, de las tres Jurisdicciones Sanitarias bajo valoracion
de su productividad y la atencién de mujeres embarazadas que acuden a control prenatal
y la atencion de su parto.

En 2011 el 12.7 % de los partos los estan realizando las parteras de sus localidades.,
atendiendo un total de 1321 partos, con este apoyo que recibieron las parteras podran
detectar signos de alarma que se pueden presentar en algin momento en el embarazo y
referir oportunamente para la atencién al primer o segundo nivel de atencién.

Detectando signos de alarma en el embarazo
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El 04 y 11 de mayo de 2012 respectivamente se realiz6 en el Hospital General de
Tetecala y el Jardin Etnobotanico de Acapantzingo las capacitaciones a parteras
tradicionales, las cuales tienen el objetivo de reforzar el conocimiento de la atencion
oportuna del parto, en donde se abordaron temas como: Sefiales y signos de alarma, y
atencion de parto y recién nacido, beneficiAindose con estas capacitaciones1l0 y 79
asistentes al curso respectivamente.

Durante el afio 2012 se beneficiaron a 1,222 morelenses con alguna discapacidad fisica,
mediante la entrega de 1,246 apoyos funcionales por parte de la Unidad de la
Beneficencia Publica Estatal.

Con una erogacion de 1 millén 374 mil pesos, se entregaron anteojos, auxiliares
auditivos, sillas de ruedas, sillas de ruedas PCA, sillas de ruedas eléctricas, material de
cirugia, anteojos, nebulizador, lente intraocular, espaciador interespinoso, camas
hospitalarias, muletas, glucémetro, andaderas, camara aerochamber, faja con varilla,
placas y bolsas de colostomia, entre otros de acuerdo con el siguiente cuadro:

Personas beneficiadas 1222
Importe Ejercido 1,374,330.00
Apoyos funcionales

Anteojos 773
Auxiliares auditivos 237
Sillas de ruedas 117
Sillas de ruedas eléctricas 2
Sillas de ruedas activas 24
Sillas de ruedas PCA 2
Andaderas 18
Pares de Muletas 10
Bastones 10
Medicamento 6
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Concentrador de oxigeno 3

material de cirugia 9

Prétesis y Ortesis 5

Cama hospitalaria 5

Diversos 25

Total 1246
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Directorio

Lic. Graco Ramirez Garrido Abreu

Gobernador Constitucional del Estado de Morelos

Dra. Vesta Louise Richardson Lépez Collada

Secretaria de Salud del Estado de Morelos

Dr. Juan Manuel Calvo Rios

Subsecretario de Coordinacion Sectorial

Dra. Angela Patricia Mora Gonzélez

Directora General de Servicios de Salud de Morelos

Dr. Ricardo Horacio E. Montoya Pulido

Director de Servicios de Salud a la Persona

Dr. Victor Manuel Pérez Robles

Director de Servicios de Salud a la Comunidad

Dr. Humberto E. Lopez Gonzélez

Director de Planeacion y Evaluacién

Lic. Andrik Ruiz de Chavez Arista

Director de Administracién

Dr. Sergio Octavio Garcia Alvarez

Comisionado para la Proteccién contra Riesgos sanitarios

Dra. Mariana Sol Alvarez Fuentes

Directora de la Unidad de Patrimonio de la Beneficencia Pdblica

Lic. Juan Serafin Dominguez Arriaga

Subdirector Juridico

L.C.P. Ménica Araceli Hernandez Hernandez

Comisaria Pdblica de los SSM



